Bergen, 23. mars 2010

Forespgrsel om deltakelse 1 Den norske influensundersgkelsen (NorFlu).

I siste halvdel av 2009 var verden opptatt av svineinfluensaen. Mange gravide ble syke,
og mange fulgte ogsa helsemyndighetenes rad om a la seg vaksinere.
Folkehelseinstituttet mener det er en viktig oppgave a gke kunnskapen om virkninger av
sykdommen og av vaksineringen. For a forsta helsekonsekvensene av epidemien bedre
spgr vi deg som er gravid om a delta i NorFlu. Det er viktig at ogsa kvinner som ikke
har vert syke deltar. Dette vil gi oss best mulig sammenligningsgrunnlag.

Vi har fatt tillatelse fra den regionale komité for medisinsk og helsefaglig
forskningsetikk til a innhente navn og adresse pa kvinner som har vert til den
rutinemessige ultralydundersgkelsen i 17.-19. svangerskapsuke og skal fgde pa
Haukeland universitetssykehus eller ett av tre sykehus i Oslo-omradet. Hvis du ikke
lenger er gravid, er vi lei for at du har fatt denne henvendelsen og ber deg se bort fra
den.

I den vedlagte brosjyren forklarer vi hva det innebzrer a delta i undersgkelsen. Hvis du
gnsker a delta ber vi deg om a undertegne og sende inn vedlagte samtykkeerklaring sa
snart som mulig. Spgrreskjemaene fylles ut og sendes 1 svarkonvolutten. Den rgde
lappen pa spgrreskjemaet skal du levere til jordmor pa sykehuset nar du skal fgde. Der
vil det bli tatt en blodprgve fra deg og en blodprgve fra den avklipte navlesnoren. Du
kan lese mer om undersgkelsen pa var nettside: http://www.fthi.no/norflu.
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