
Tabell 1. 12‐månedersforekomst av ulike rusbrukslidelser basert på norske og internasjonale studier.  

Type rusbrukslidelse  Oslo  S 
og 
Fj 

NCS  NCS‐
R 

NEMESIS  NEMESIS‐
2 

ESEMeD  Health 
2000 

DEGS1‐
MH 

CCHS‐
MH 

NESARC 
1 

NESARC 
3 

NSDUH‐
2016 

Dunedin 

Skadelig bruk av 
alkohol/avhengighet 

10,6  3,1           1,0  4,3    4,4  8,5  12,7  6,0   

Skadelig bruk av alkohol     2,3  2,5  3,1  4,6  3,7     0,3  1,8    4,7       
Alkoholavhengighet    0,8  7,2  1,3  3,7  0,7     3,9  3,0    3,8      12,7 
Skadelig bruk av 
stoff/avhengighet 

0,9  0,0                    2,0    2,7   

Skadelig bruk av stoff    0,0  0,8  1,4  0,5  0,9           1,4       
Stoffavhengighet    0,0  2,8  0,4  0,8  0,2           0,6       

S og Fj = Sogn og Fjordane. NCS = National Comorbidity Survey. NCS‐R = National Comorbidity Survey Replication. NEMESIS = The Netherlands Mental Health Survey and 
Incidence Study.  ESEMeD = European Study of the Epidemiology of Mental Disorders project. DEGS1‐MH=German Health Interview and Examination Survey for Adults – 
Mental Health Module. CCHS‐MH= Canadian Community Health Survey – Mental Health.  NESARC=National Epidemiologic Survey on Alcohol and Related Conditions. 
NSDUH= National Survey on Drug Use and Health Dunedin= Dunedin Multidisciplinary Health & Development Study. 

Tabell 2. Livstidsforekomst av ulike rusbrukslidelser basert på norske og internasjonale studier. 

Type rusbrukslidelse  Tvilling  Oslo  S og Fj  NCS  NCS‐R  NEMESIS  NEMESIS‐2  ESEMeD  CCHS‐MH  NESARC 1  Dunedin 
Skadelig bruk av alkohol/avhengighet  9,4  22,7  9,4             5,2  21,6  30,3   
Skadelig bruk av alkohol    14,0  6,9  9,4  13,2  11,7  14,3       17,8   
Alkoholavhengighet    8,8  2,4  14,1  5,4  5,5  2,0       12,5  31,8 
Skadelig bruk av stoff/avhengighet  1,8  3,4  0,4        1,0         10,3   
Skadelig bruk av stoff    1,5  0,1  4,4  7,9  1,5  3,8       7,7   
Stoffavhengighet    1,9  0,1  7,5  3,0  1,8  2,2       2,6   

Tvilling = Tvillingstudien ved Nasjonalt folkehelseinstitutt. S og Fj = Sogn og Fjordane. NCS = National Comorbidity Survey. NCS‐R = National Comorbidity Survey Replication. 
NEMESIS = The Netherlands Mental Health Survey and Incidence Study.  ESEMeD = European Study of the Epidemiology of Mental Disorders project. CCHS‐MH=Canadian 
Community Health Survey – Mental Health. NESARC 1=National Epidemiologic Survey on Alcohol and Related Conditions. Dunedin=Dunedin Multidisciplinary Health & 
Development Study. 


