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Agenda

• RSV

• RSV-vaksine til eldre

• RSV-vaksine til gravide

• Antistoff til spedbarn



Respiratorisk syncytial-virus (RS-virus/RSV)



RS-virus 

Viktig(ste) årsak til nedre luftveisinfeksjon hos de minste
• 13-21/1000 barn under 1 år legges inn hvert år i Norge pga RSV1

• Økt risiko for alvorlig sykdom hos premature

Forekomst hos eldre mindre kartlagt
• Økt risiko for alvorlig sykdom med økt alder2

Syklisk mønster med utbrudd hver vinter

1: Havdal LB, Bøås H, Bekkevold T, Kran AB, Rojahn AE, Størdal K, et al. The burden of respiratory syncytial virus in children under 5 years of age in Norway. J Infect 2022;84(2):205-15. DOI: 10.1016/j.jinf.2021.12.008

2: Osei-Yeboah R, Spreeuwenberg P, Del Riccio M, Fischer TK, Egeskov-Cavling AM, Bøås H, et al. Estimation of the number of RSV-associated hospitalisations in adults in the European Union. J Infect Dis 2023. DOI: 10.1093/infdis/jiad189



3 ulike strategier for å forebygge

• Vaksine til eldre for å beskytte eldre (ny)

• Vaksine til gravide for å beskytte nyfødt barn (ny)

• Passiv immunisering med antistoffer til nyfødt barn (nytt produkt)



RSV-vaksine til eldre



RSV-vaksine til eldre
Prefusjon F protein antigen

• Arvexy® (GSK)1

• RCT m 25 000 deltakere
• Tilsatt adjuvans

• Abrysvo® (Pfizer)2

• RCT m 37 000 deltakere

• mRESVIA® (Moderna)3

• RCT m 35 000 deltakere

• Alle med VE over 80 %

• Vedvarende effekt over minst 2 sesonger

1. Papi A, Ison MG, Langley JM, Lee D-G, Leroux-Roels I, Martinon-Torres F, et al. Respiratory Syncytial Virus Prefusion F Protein Vaccine in Older Adults. New England Journal of Medicine. 2023;388(7):595-608.
2. Walsh EE, Pérez Marc G, Zareba AM, Falsey AR, Jiang Q, Patton M, et al. Efficacy and Safety of a Bivalent RSV Prefusion F Vaccine in Older Adults. New England Journal of Medicine. 2023;388(16):1465-77.
3. Wilson E, Goswami J, Baqui AH, et al.; ConquerRSV Study Group. Efficacy and Safety of an mRNA-Based RSV PreF Vaccine in Older Adults. N Engl J Med. 2023 Dec 14;389(24):2233-2244. doi: 10.1056/NEJMoa2307079. PMID: 
38091530.

Kumulativ insidens i GSK studie



Sikkerhet

• Vanlige systemiske og lokale reaksjoner

GSK1 Pfizer2

1. Papi A, Ison MG, Langley JM, Lee D-G, Leroux-Roels I, Martinon-Torres F, et al. Respiratory Syncytial Virus Prefusion F Protein Vaccine in Older Adults. New England Journal of Medicine. 2023;388(7):595-608.​
2. Walsh EE, Pérez Marc G, Zareba AM, Falsey AR, Jiang Q, Patton M, et al. Efficacy and Safety of a Bivalent RSV Prefusion F Vaccine in Older Adults. New England Journal of Medicine. 2023;388(16):1465-77.



I program til eldre?
Metodevurdering!

Andre land?

• Anbefales til alle ≥75 år i USA, UK 

og Sverige + yngre risikogrupper



RSV-vaksine til gravide



Abrysvo

7400 randomisert 1:1

Effekt i minst 180 dager

SPC(EMA): uke 24 og 36

Revaksinasjon? 

Kampmann B, Madhi SA, Munjal I, Simões EAF, Pahud BA, Llapur C, et al. Bivalent 
Prefusion F Vaccine in Pregnancy to Prevent RSV Illness in Infants. New England Journal of 
Medicine. 2023;388(16):1451-64.



Abrysvo

Vanlige lokale og systemiske 

reaksjoner

Ingen signifikante sikkerhetssignaler

Kampmann B, Madhi SA, Munjal I, Simões EAF, Pahud BA, Llapur C, et al. Bivalent 
Prefusion F Vaccine in Pregnancy to Prevent RSV Illness in Infants. New England Journal of 
Medicine. 2023;388(16):1451-64.



RSV antistoff



Palavizumab (Synagis)

• 5 inj / sesong

• Brukt i 20 år

• Reduserer risiko for 

sykehusinnleggelse1

• Norsk pediatrisk forening 

utgir retningslinjer

1) Garegnani L, Styrmisdóttir L, Roson Rodriguez P, Escobar Liquitay CM, Esteban I, Franco JV. Palivizumab for preventing severe 
respiratory syncytial virus (RSV) infection in children. Cochrane Database Syst Rev. 2021 Nov 16;11(11):CD013757. doi: 
10.1002/14651858.CD013757.pub2. PMID: 34783356; PMCID: PMC8594174.

https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/nyfodtmedisin-
veiledende-prosedyrer-fra-norsk-barnelegeforening/4-infeksjoner/4.21-rs-virus-
retningslinjer-for-profylakse-med-palivizumab#-helsebiblioteket-innhold-retningslinjer-
pediatri-nyfodtmedisin-veiledende-prosedyrer-fra-norsk-barnelegeforening-4-
infeksjoner-421-rs-virus-retningslinjer-for-profylakse-med-palivizumab



Nirsevimab (Beyfortus)
Prefusjon F-antigen

Langtidsvirkende -> 1/sesjong

Undersøkt hos både premature1 og 
barn født til termin2

God effekt i minst 150 dager

God sikkerhetsprofil

1 )Griffin MP, Yuan Y, Takas T, Domachowske JB, Madhi SA, Manzoni P, et al. Single-Dose Nirsevimab
for Prevention of RSV in Preterm Infants. New England Journal of Medicine. 2020;383(5):415-25.

2) Muller WJ, Madhi SA, Nuñez BS, Cots MB, Bosheva M, Dagan R, et al. Nirsevimab for Prevention 
of RSV in Term and Late-Preterm Infants. New England Journal of Medicine. 2023;388(16):1533-4.



Nirsevimab
Real-world (Spania)

Ares-Gómez S, Mallah N, Santiago-Pérez M-I, Pardo-Seco J, Pérez-Martínez O, Otero-Barrós M-T, et al. Effectiveness and impact of universal prophylaxis with nirsevimab in infants against hospitalisation for respiratory syncytial virus in 
Galicia, Spain: initial results of a population-based longitudinal study. The Lancet Infectious Diseases. 2024.



Clesrovimab



I barnevaksinasjonsprogrammet?
Metodevurdering! 

Li X, Bilcke J, Vázquez Fernández L, Bont L, Willem L, Wisløff T, Jit M, Beutels P; REspiratory Syncytial virus Consortium in EUrope (RESCEU) Investigators. Cost-effectiveness of Respiratory Syncytial Virus Disease Prevention Strategies: 
Maternal Vaccine Versus Seasonal or Year-Round Monoclonal Antibody Program in Norwegian Children. J Infect Dis. 2022 Aug 12;226(Suppl 1):S95-S101. doi: 10.1093/infdis/jiac064. PMID: 35292816.
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