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Campylobacteriose-utbrudd via 
drikkevann i Askøy
Susanne Hyllestad, seksjonsleder smitte fra mat, vann og dyr



Utbruddsdeteksjon
Folkehelseinstituttet varslet 6. juni 
om et stort utbrudd gastroenteritt i 
Askøy kommune

Mistanke raskt rettet mot et 
høydebasseng tilknyttet Kleppe 
vannverk

Systematisk kartlegging av 
eksponeringer og sykdom i 
befolkningen på Askøy

Foto: Askøy kommune/Facebook



Utbruddsetterforskning
Epidemiologiske undersøkelser: 

Utbruddsovervåkning (konsultasjoner)
Pilotintervjuer
Spørreundersøkelse i barnehager
Kohortstudie av husholdninger

Mikrobiologiske undersøkelser: 
Helgenomsekvensering av isolater av campylobacter fra pasienter og drikkevann
Drikkevannsanalyser (fekale indikatorbakterier)

Miljøundersøkelser: 
Historiske data og systeminformasjon om Kleppe vannverk 
Befaring, intervju av nøkkelpersonell 
Nedbørdata





Estimated incidence rates for gastroenteritis consultations linked to reservoir supply zones, Askøy, Norway, 6 
June 2019

Foto: Marit Hommedal/NTB scanpix





Mikrobiologiske undersøkelser: 
Campylobacter

181 tilfeller tilknyttet utbruddet i MSIS

Fire vannprøver positive for Campylobacter (fra høydebassenget)

WGS av Campylobacter fra de fire positive vannprøvene viste at de 
hadde samme DNA-profil som C. jejuni fra de humane tilfellene



Distribusjon av innsykningsdatoer

Sannsynlig 
forurensing startet



Høydebassenget

Photo: Susanne Hyllestad Photo: Susanne Hyllestad Photo: Tore Kristiansen, VG





Oppsummering

Om lag 2000 syke av Campylobacter
Alle undersøkelser pekte på at kilden var høydebassenget 
Trolig ble forurenset gjennom sprekker, mest sannsynlig etter en 
ekstrem nedbørperiode

Påminnelse om at vannforsyningen er sårbar for forurensning
Prioritere langsiktige tiltak + risikobasert overvåkning



Takk for oppmerksomheten!

Les mer om vannforsyning i Folkehelserapporten : https://www.fhi.no/nettpub/hin/smitte/drikkevann/

https://www.fhi.no/nettpub/hin/smitte/drikkevann/
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