
Barnevekst 2019 Skoleskjema

Skoleskjemaet fylles ut av helsesykepleier, eventuelt i samarbeid med rektor.

Det skal fylles ut ett skjema for hver skole.

Skjemaet er laget for å besvares på PC eller nettbrett.

Du må fylle ut hele skjemaet og trykke på SEND-knappen før du lukker nettleseren eller slår av enheten.

Skolenummer (GSI-Id i Grunnskolens Informasjonssystem, 5 sifre):  *
(Skolens GSI-Id står på informasjonsmappen fra Barnevekststudien.)

Velg fylke:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Akershus

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Hordaland

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Møre og Romsdal

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Nordland

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Oslo

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Rogaland

SKAL IKKE BRUKES 
TIL UTFYLLING



Sideskift

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Troms

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Trøndelag

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Vest-Agder

Velg skole:  *
Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Velg fylke:»: Vestfold

Velg skole:  *
Velg …

INFORMASJON OM 3. KLASSETRINN PÅ DIN SKOLE

Hvor mange jenter er det i 3. klasse totalt?

Hvor mange gutter er det i 3. klasse totalt?

Hvor mange av elevene mottok ikke samtykke til deltakelse fra noen av sine foresatte?

Er det ditt inntrykk at noen av disse foresatte var aktivt imot å la sitt/sine barn delta?

Ja

Nei

Vet ikke

Eventuelle kommentarer om samtykke fra foresatte:

E-post til foresatte om å samtykke elektronisk: Hvordan ble den videresendt?
(Mulig å krysse av for flere.)

Via skolehelsetjenestens E-post

Via skolens E-post

Via skolehelsetjenestens SMS

Via skolens SMS

Via app



Via annet

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «E-post til foresatte om å samtykke elektronisk: Hvordan ble den videresendt?»: Via
 annet

Via annet, beskriv:

Hvor mange minutter kroppsøving per uke har elevene i 3. klasse dette skoleåret?
(Ikke inkluder fysisk aktivitet i Skolefritidsordning eller Aktivitetsskole)

Hvor mange minutter timeplanfestet fysisk aktivitet per uke har elevene i 3. klasse dette skoleåret?

Er det organisert helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er som omfatter 3. klasse dette skoleåret (f.eks.
 for å fremme sunne kostvaner eller fysisk aktivitet)?

Ja

Nei

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Er det organisert helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er som omfatter 3.
 klasse dette skoleåret (f.eks. for å fremme sunne kostvaner eller fysisk aktivitet)?»: Ja

Sett kryss for hvilke helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er det er:

(Mulig å krysse av for flere.)

Fysisk aktivitet

Kosthold

Annet

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «
Sett kryss for hvilke helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er det er:
»: Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet, beskriv kort:

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «
Sett kryss for hvilke helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er det er:
»: Kosthold

Kosthold, beskriv kort:

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «
Sett kryss for hvilke helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er det er:
»: Annet

Annet, beskriv kort:



Sideskift

Eventuelle kommentarer om helsefremmende prosjekt/er eller aktivitet/er:

Hvordan vurderer du/dere at skoleveien er for de fleste av elevene i 3. klasse med tanke på å gå og/eller
 eventuelt sykle til skolen?

Svært trygg

Trygg

Utrygg

Svært utrygg

Eventuelle kommentarer om skoleveien:

INFORMASJON OM MILJØET VED SKOLEN SOM HELHET

Spørsmålene som følger gjelder alle elevene ved skolen.

.

Hvordan vurderer du/dere at skolens områder er tilrettelagt for lek og fysisk aktivitet?

Svært godt

Godt

Dårlig

Svært dårlig

Eventuelle kommentarer om skolens områder:

Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?
(Hvis skolen har ungdomstrinn med andre tilbud enn de øvrige, kan du svare for barnetrinnet.)

(Mulig å krysse av for flere.)

Kryss deretter av for om elevene får det gratis eller om det kreves foreldrebetaling.

Frukt

Grønnsaker

Melk

Smaksatt melk

Yoghurt

Fruktjus

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Frukt

Frukt:



Gratis

Foreldrebetaling

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Grønnsaker

Grønnsaker:
 *

Gratis

Foreldrebetaling

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Melk

Melk:
 *

Gratis

Foreldrebetaling

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Smaksatt melk

Smaksatt melk:

Gratis

Foreldrebetaling

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Yoghurt

Yoghurt:

Gratis

Foreldrebetaling

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Hvilke av følgende mat- og drikkevarer får elevene på skolen?»: Fruktjus

Frukt-jus:

Gratis

Foreldrebetaling

Eventuelle kommentarer om mat- og drikkevarer:

Har elevene tilgang på andre drikker i automat eller lignende, som for eksempel brus, iste, te, eller kakao?

Ja

Nei

Eventuelle kommentarer om andre drikker i automat eller lignende:



Er det tilrettelagt for kaldt drikkevann fra drikkevannsfontener, vannbeholdere eller lignende på skolen?

Ja

Nei

Eventuelle kommentarer om kaldt drikkevann:

Serveres elevene frokost på skolen regelmessig?

Ja

Nei

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Serveres elevene frokost på skolen regelmessig?»: Ja

Hvor mange dager per uke serveres elevene frokost på skolen:

Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Serveres elevene frokost på skolen regelmessig?»: Ja

Er frokostservering på skolen gratis eller basert på foreldrebetaling?

Gratis

Foreldrebetaling

Eventuelle kommentarer om frokost på skolen:

Serveres elevene lunsj på skolen regelmessig?

Ja

Nei

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Serveres elevene lunsj på skolen regelmessig?»: Ja

Hvor mange dager per uke serveres elevene lunsj på skolen:

Velg …

Dette elementet vises dersom et av følgende alternativer er valgt på spørsmål «Serveres elevene lunsj på skolen regelmessig?»: Ja

Er lunsjservering på skolen gratis eller basert på foreldrebetaling?

Gratis

Foreldrebetaling

Eventuelle kommentarer om lunsj på skolen:



Hvem har fylt ut skjemaet?

Helsesykepleier ved skolehelsetjenesten

Helsesykepleier ved skolehelsetjenesten i samarbeid med rektor

Rektor

Andre ved skolen

Takk for hjelpen!
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