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Foreldreinformasjon: Hvorfor er det viktig å vaksinere?
Språk: Urdu
Opprettet: 09/2018	  Oppdatert: 

  ؟ےہ یرورض ںویک نشنیسکیو
 زادنا رثؤم روا هداس سا ۔ےہ یترک لاعف وک ماظن یتعفادم ےرامہ ریغب ےیک رامیب ںیمہ نیسکیو کیا
  ۔ےہ اتکس اج اچب ےس ںویرامیب کلہم کانرطخ یس تہب ںیم

 ناصقن رت هدایز ۔ںیہ ےتہر فشکنم رپ روط لقتسم ںیئت ےک زبورکیئام رگید روا ایریٹکیب ،سرئاو فلتخم لسلسم مہ ،ےس شئادیپ
 ۔ںیہ ےتکس نب ببس اک یرامیب ھچک نکیل ںیہ دنم هدئاف ےس تہب ،ںیہ ںیہن هد

 یتعفادم وت ،ںیہ ےتوہ فشکنم ںیئت ےک نشکیفنا مہ بج ۔ےہ اتید ددم ںیم ےناچب فلاخ ےک زنشکیفنا ںیمہ ،ماظن یتعفادم اک مسج
 اتید کیرحت وک ہلسلس کیا ےک لمعدر ےئل ےک ےنرک دودحم وک تارثا هد ناصقن ےک نا روا ےنرک رثا ےب وک زبورکیئام ماظن
 مہ ہکات ،ےہ اتید رک مہارف )یٹینویما( ظفحت اک رھب یگدنز ےس سا رثکا انوہ شکنم ںیئت ےک یرامیب کلہم کیا ۔ےہ اتلاچ ای
 ۔ےہ اتھکر دای وک "بورکیئام" ماظن یتعفادم ارامہ ۔ںوہ ہن راکش اک ضرم یسا هرابود

  ظفحت رثؤم روا هداس
 ںایرامیب ضعب ،مہات  ۔ںیہ ےتیل رک لصاح ظفحت اک رھب یگدنز ںیئت ےک ضرم رثکا مہ وت ںیہ ےتوہ راکش اک ضرم کیا مہ بج
 ےک سا ،ریغب ےئوہ قحلا ےک ضرم سا دصقم اک نیسکیو ۔ںیہ یتکس نب ببس اک توم تاقوا ضعب روا ںویگدیچیپ نیگنس
 ۔ےہ انرک لصاح وک تعفادم توق سا فلاخ

 ،بورکیئام روزمک ،نارود ےک نشینیسکیو ۔ےہ یتاج وہ لاعف "تشادای" یک ماظن یتعفادم وت ںیہ ےتاوگل ےکیٹ یتظافح مہ بج
 وہ لاعف ریغب ےیک رامیب ںیمہ ماظن یتعفادم رھپ ۔ےہ یتاج یل رک لماش ںیم مسج ،ےہ یتلج یتلم ےس سا وج ھچک ای ،اڑکٹ کیا

 نیسکیو ،ےئل ےک ںویرامیب ھچک ۔ےہ اتکس اج اچب ےس ںویرامیب یدعتم کانرطخ ھچک ےس زادنا رثؤم روا هداس سا ۔ےہ اتاج
 یک ںوکاروخ رٹسوب روا ںیہ ےتاج وہ مک دعب لاس دنچ تارثا ،ےئل ےک رگید ہکبج ،یگ ےرک مہارف ظفحت ےئل ےک رھب یگدنز

 ۔ےہ یتوہ ترورض

 ںیہ ےترک تشادرب حرط یھچا بوخ وک نیسکیو راوخریش
 ےترک دعب ےک شئادیپ مہ انماس اک نج ےہ اتوہ رایت یہ ےلہپ ںیم محر ےئل ےک ےنٹمن ےس زبورکیئام فلتخم ماظن یتعفادم ارامہ
 ،زنشکیفنا ماع رپ ماظن یتعفادم روا ںیہ یترک لامعتسا ہصح اس اٹوھچ کیا فرص اک تیحلاص یتعفادم یک ےچب زنیسکیو ۔ںیہ

 ،ںیہ ےترک تشادرب ےس حرط یھچا وک نیسکیو ےچب راوخریش ۔ںیہ یتلاڈ ھجوب اک ہجرد مک تہب تبسن یک انگل ڈنھٹ ہک اسیج
 ۔انرک لصاح ںینیسکیو یئک ںیم راب یہ کیا لومشب

 تعفادم توق یک ڑویر
 ےس نج ےگ ںیئاج هر یقاب دارفا دنچ ےس ںیم نا وت ،وہ یئگ ید ےد نیسکیو فلاخ ےک یرامیب کیا وک تیرثکا یک یدابآ بج
 ۔ےہ یئارک ںیہن نشنیسکیو ےن ںوہنج ےہ اترک ظفحت اک دارفا دنچ نا ہی وت ۔ےہ اتکس لیھپ نشکیفنا

 رک اسیا ےئل ےک کچیچ ،کت با ۔ےہ نکمم انرک متخ رپ روط لمکم وک ںویرامیب ھچک ےس رھب ایند ،ےس ددم یک نشینیسکیو
 ۔ےہ ایگ ایاھکد

 مارگورپ اک ںوکیٹ یتظافح اک نپچب
  ۔ےہ ہناراکاضر نشینیسکیو مامت ،ںیم ےوران

 ںینیسکیو فلاخ ےک ںویرامیب فلتخم هراب ںیم مارگورپ ےک ںوکیٹ یتظافح هدرک شرافس ےئل ےک ںوکڑل رمعون روا ںوچب
 ،یب سٹئاٹاپیہ ،)Hib( نشکیفنا ھتاس ےک b پئاٹ ازنئولفنا سلیفومیہ ،ویلوپ ،یسناھک یلاک ،سنٹیٹ ،قانخ ،سرئاواٹور :ںیہ لماش
 ےس ہجو یک HPV روا رسنیک لکیورس ہک وج ،)HPV( سرئاو امولپیپ یناسنا روا لایبور ،ےڑیپنک ،هرسخ ،ضرم اک اینومن
 مامت ہی ۔ےہ یتاج یک شکشیپ یک نیسکیو یھب فلاخ ےک قد پت وک ںوچب ھچک ۔ےہ اتکس نب ببس اک رسنیک رگید ےلاو ےنوہ
 ۔ےہ اتکس لکن ںیم تروص یک ںویگدیچیپ نیگنس ہجیتن اک سا ای ںیہ یتکس وہ تباث هرطخ ےئلیک یگدنز ںایرامیب
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 ےک نج ںایرامیب یئک ہکنوچ ۔ےہ یتوہ ےتفہ ھچ رمع یک ےچب کیا بج ےہ یتوہ عورش تقو سا رپ روط ماع نشینیسکیو
 زیرگ ےس ریخات ےئل سا ،ںیہ یترک رثاتم ےس تدش وک ںوچب ےک رمع یٹوھچ ےس بس هو ےہ یتاج یک نشینیسکیو فلاخ
 ۔ےہ یتاج وہ رمع یلاو ےناج لوکسا یک ےچب کیا بج ںیہ یتاج ید تقو سا ںیکراوخ رٹسوب ۔ےیئہاچ انرک

 ؟ںیہ یتاج ید حرط سک زنیسکیو
 ایک مظتنم ےعیرذ ےک نشکجنا وک ںونیسکیو رگید ۔ےہ یتاج ید )نیسکیو لباق ےک ےنیپ( رپ روط یناہد نیسکیو سرئاواٹور
 رپ روط ےک ءازجا ےک ےنھکر ظوفحم وک هراپ ںیم نیسکیو یھب یسک ںیم مارگورپ ےک ںوکیٹ یتظافح ےک نپچب ۔ےہ اتاج
 ۔ےہ اتاج ںیہن لامعتسا

 زنیسکیو ہعومجم

 ہی ۔ںیہ یئگ یک لامعتسا ںینیسکیو ہعومجم ےس مارگورپ ےک ںوکیٹ یتظافح ےک نپچب ینجیوران ےلاو ےنوہ عورش ںیم 1952
 ۔زنشکجنا دنچ ےئل ےک ےچب ہک ےہ بلطم اک سج ،ےہ یتوہ لمتشم رپ ںونیسکیو فلاخ ےک ںویرامیب یئک ںیم جنرس یہ کیا
 ۔ںیہ یتاج یدً ادرفً ادرف ںینیسکیو ےہ اتلکن ںیم تروص یک تارثا ینمض مک تیاہن ہجیتن اک ںونیسکیو ہعومجم

 ؟ےہ اتوہ ایک ںیم مسج وت ںیہ ےتیل نیسکیو مہ بج
 بورکیئام وج ھچک ای ،ںوڑکٹ ےک بورکیئام ،)سرئاو ای ایریٹکیب( بورکیئام روزمک یسک وت ای مسج ،نارود ےک نشینیسکیو
 ےیلخ یتعفادم وت ،ےہ اتلم ےس ماظن یتعفادم ےک مسج هدام لاعف دوجوم ںیم نیسکیو بج ۔ےہ اتوہ فشکنم رپ ےہ اتلج اتلم ےس
 انماس اک بورکیئام سا وک صخش هدش نیسکیو بج ۔ےگ ںیل ناچہپ وک بورکیئام "یقیقح" وج ،ںیہ ےتوہ ادیپ زیڈاب یٹنیا روا
 روط یعونصم ہی ۔ےہ اتکس کور وک یرامیب وج اگ ےرک مہارف لمعدر یتعفادم رتہب روا راتفر زیت ماظن یتعفادم ہی وت ،ےہ اتوہ
 ۔ےہ تینومُام لاعف هدرک لصاح رپ

 ظاحل ےک نیسکیو رہ دادعت یک ںوکاروخ ۔یگ ےرک مہارف ظفحت لیوط روا هاوخ رطاخ فلاخ ےک یرامیب نیسکیو یھچا کیا
 یتوہ ترورض یک کاروخ رٹسوب ںیم دعب ےئل ےک ےنھکر رارقرب وک ظفحت ،ےئل ےک ںونیسکیو ھچک ۔ےہ یتوہ فلتخم ےس
 رٹسوب ےئل ےک نیسکیو یرفس ۔ںیہ لماش ںینیسکیو فلاخ ےک )یسناھک یلاک( سسورٹرپ روا ویلوپ ،قانخ ،سنٹیٹ ںیم نا ۔ےہ
 ۔ےہ یتکس وہ ترورض یھب یک کاروخ یک

 ؟ےہ ایک تعفادم توق
 وک راوادیپ یک ںویلخ یتعفادم مہا ہی وت ،ےہ اتوہ رثاتم ےس )سگنف ای ےیلیفط ،میریٹکیب ،سرئاو( بورکیئام کیا مسج بج
 ےس سج ےگ "ںیھکر دای" وک بورکیئام ےیلخ یتعفادم ضعب ،دعب ےک ےنوہ بای تحص ےس یرامیب کیا ۔ےہ اتید کیرحت

 وت ،ےہ اتوہ رثاتم ےس بورکیئام ےک مسق یسا مسج بج راب یلگا ۔ےہ اتاج اہک تشادای یک تعفادم توق ےسا ۔اھت اوہ رثاتم مسج
 رامیب وک درف سا روا ےہ اتاج وہ روتقاط هدایز روا رت زیت ظفحت اک مسج فلاخ ےک یرامیب ۔اگ ےل ناچہپ ےسا ماظن یتعفادم
 ۔ےہ تینومُام لاعف هدرک لصاح رپ روط یتردق ہی ۔ےہ اتکس اچب ےس ےنوہ

 


