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  ؟ةغلاب ةیمھأ میعطتلا لثمی اذامل
 نم دیدعلا نم ةیاقولا نكمیو .ضارملأاب ةباصلإل انضرعی نأ نود ةیعانملا انتزھجأ میعطتلا طشنُی
  .ةلاعفلاو ةطیسبلا ةقیرطلا هذھب ةیدعملا ةریطخلا ضارملأا

 اھنم دیدعلاو رضم ریغ اھمظعم .ىرخلأا تابوركیملاو ایریتكبلاو ةفلتخملا تاسوریفلا نم دیدعلا ىلإ ،ةدلاولا ذنم ،رارمتساب ضرعتن
  .ضارملأاب ةباصلإا يف ببستی نأ اھضعبل نكمی ھنأ لاإ ،انتحصل دیفم

 لمعلل تاباجتسلاا نم ةلسلس يعانملا زاھجلا زفحی ،ىودعلاب باصن امدنعف .ىودعلاب ةباصلإا نم ةیامحلا يف يعانملا زاھجلا دعاسی
 لا كلذل ؛)ةعانم( ةایحلا ىدم رمتست ةیامح دٍعم ضرمل ضرعتلا حنمی ام اًبلاغو .ةراضلا اھتاریثأت نم دحلاو تابوركیملا دییحت ىلع
 .بوركیملا "ركذتی" يعانملا انزاھجف .ىرخأ ةرم ھسفن ضرملاب باصن

  ةلاعفو ةطیسب ةیامح
 تافعاضم ىلإ يدؤت نأ نكمی ضارملأا ضعب نأ لاإ  .ضارملأا دحأب باصن امدنع ةایحلا ىدم مودت يتلا ةعانملا نسحتت ام اًبلاغ
 .ضارملأاب ةباصلإا نع ةمجانلا رطاخملا نم يأ نود ةعانملا هذھ ىلع لوصحلا ىلإ میعطتلا فدھی .ةافولا ىلإ اًنایحأ يضفتو ةریطخ

 ،ھنم ریغص ءزج وأ ،ةفیعضلا تابوركیملا دحأ مسجلا ىلإ لخدی ،میعطتلا للاخ .يعانملا زاھجلا "ةركاذ" طشنت ،امًیعطت ىقلتن امدنعف
 هذھب ةریطخلا ةیدعملا ضارملأا ضعب نم ةیاقولا نكمی .ضارملأاب انتباصإ نود يعانملا زاھجلا طشنی ذئنیح .كلذل ھباشم ءيش يأ وأ
 ضعب دض میعطتلا لءاضتی امنیب ،ةایحلا ىدم رمتست ةیامح ىلإ ،ضارملأا ضعبل ةبسنلاب ،میعطتلا يضفی .ةلاعفلاو ةطیسبلا ةقیرطلا
 .ةطشنم ةعرج ىلإ ذئنیح ةجاحلا وعدتو ماوعأ ةعضب رورم دعب ىرخلأا ضارملأا

 ةدیج ةروصب تامیعطتلا عضرلا لمحتی
 مدختست لاو .ةدلاولا دعب اھھباجنس يتلا ةفلتخملا تابوركیملل يدصتلل انتاھمأ ماحرأ يف انك ذنم لعفلاب ارًكبم يعانملا انزاھج دعتسی
 تلازنك ،ةعئاشلا ىودعلا عاونأ نم ةأطو فخأ يعانملا زاھجلا ىلع ءٍبعب يقلتو ،لافطلأا ةعانم ةردق نم ارًیسی اءًزج لاإ تامیعطتلا
 ةرم يف تامیعطتلا نم دیدعلا يقلت كلذ يف امب ،ةدیج ةروصب تامیعطتلا نولمحتی عضرلا لافطلأا نإف كلذلو .لاثملا لیبس ىلع دربلا
 .ةدحاو

 ةیعامجلا ةعانملا
 مھنیب ىودعلا راشتنا نكمی نیذلا دارفلأا ددع حبصی ،ضارملأا دحأب ةباصلإا نم ةیامحلل امًیعطت عمتجملا دارفأ بلغأ ىقلتی امنیح
 .میعطتلا اوقلتی مل نیذلا ةلقلا يمحی امم .اًدودحم

 يف كلذ ققحت دق ،نلآا ىتحو  .ملاعلا ىوتسم ىلع ةرشتنملا ضارملأا ضعب ىلع مات لكشب ءاضقلا نكمملا نم ھنإف ،میعطتلا ةدعاسمبو
 .يردجلا ضرمل يدصتلا

 ةلوفطلا يف میعطتلا جمانرب
   .اًیعوط امًیدقت تامیعطتلا عیمج میدقت يرجی ،جیورنلا يف

 يلجعلا سوریفلا :يھو اًفلتخم اضًرم رشع ينثا نم ةیاقولل تامیعطت نیقھارملاو لافطلأا نم لكل اھب ىصوملا تامیعطتلا نمضتتو
 )Hib( يناثلا عونلا نم ةَّیلِزَّْنلا ةَِیمِدَْتسْمُلاب ىودعلاو لافطلأا للشو )قوھاشلا( يكیدلا لاعسلاو سوناتیتلاو ایریتفدلاو )اتور سوریف(
 يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریفو ةینامللأا ةبصحلاو فاكنلاو ةبصحلاو ةیوئرلا تاروكملا ضرمو ب يئابولا يدبكلا باھتللااو
)HPV( مرولا سوریفب ةباصلإا نع ةجتانلا ناطرسلا نم ىرخأ عاونأ ىلإ ةفاضلإاب محرلا قنع ناطرسب ةباصلإا ھنع جتنی يذلا 
 ىلع اًدیدھت لكشت نأ ضارملأا هذھل نكمیو .لسلا ضرمب ةباصلإا نم ةیامحلل امًیعطت اضًیأ لافطلأا ضعب ىقلتی امك .يرشبلا يمیلحلا
 .ةریطخ تافعاضم اھنع جتنی وأ ةایحلا

 نم ةیامحلل تامیعطت يقلت متی يتلا ،ضارملأا نم دیدعلا ماد امو .هرمع نم عیباسأ ةتس لفطلا غلبی امنیح ةداع میعطتلا ءاطعإ أدبی
 لصی امنیح ةطشنملا ةعرجلا ءاطعإ متیو .تامیعطتلا يقلت ءاجرإ بنجت يغبنیف ،اًدیدش ارًیثأت راغصلا لافطلأا ىلع رثؤت ،اھب ةباصلإا
 .ةسردملاب قاحتللاا رمع ىلإ لفطلا
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 ؟میعطتلا ءاطعإ متی فیك
 نع اھیقلت متیف تامیعطتلا يقاب امأ .)برشی میعطت( مفلا قیرط ىلع )اتور سوریف( يلجعلا سوریفلا نم ةیاقولا میعطت ءاطعإ متی

 .ةلوفطلا يف میعطتلا جمانرب يف ةحونمملا تامیعطتلا نم يأ يف ةظفاح ةدامك قبئزلا مادختسا متی لا .نقحلا قیرط

 ةعمجملا تامیعطتلا
 تامیعطت نمضتت تامیعطتلا هذھ .1952 ماع جیورنلا يف ةلوفطلا يف میعطتلا جمانرب أدب نأ ذنم مدختست ةعمجملا تامیعطتلا لازت لا
 لقأ ةیبناج راثآ ةعمجملا تامیعطتلا نع جتنیو .نقحلا نم لقأ ددع لفطلا يقلت ينعی ام ؛ةدحاو ةنقح يف ضارملأا نم دیدعلا نم ةیاقولل
 .ةدح ىلع میعطت لك ءاطعإ نع ةجتانلا كلت نم

 ؟میعطتلا يقلت دعب مسجلا يف ثدحی اذام
 ءيش ىلإ وأ تابوركیملا دحأ نم ةریغص ءازجأ وأ )سوریف وأ ایریتكب( ةفیعضلا تابوركیملا دحأ ىلإ مسجلا ضرعتی ،میعطتلا للاخ
 فرعتت يتلا ةداضملا ماسجلأاو ةیعانملا ایلاخلا جتنت ،مسجلل يعانملا زاھجلاب میعطتلل ةلاعفلا داوملا يقتلت امدنعو .بوركیملل ھباشم
 يعانملا زاھجلا جتنی ،بوركیملا اذھ دض امًیعطت ىقلت يذلا صخشلل يعانملا زاھجلا ىدصتی امنیحو ."يقیقحلا" بوركیملا ىلع
 .اًیعانص ةبستكملا ةلاعفلا ةعانملا >269< كلذ ىلع قلطیو .ضرملاب ةباصلإا عنمت نأ اھنأش نم ةدیجو ةعیرس ةیعانم ةباجتسا

 ىلإ ةبسنلاف .رخآ ىلإ میعطت نم ةبولطملا تاعرجلا ددع فلتخیو .ضرملاب ةباصلإا نم دملأا ةلیوطو ةمئلام ةیامح دیجلا میعطتلا حیتی
 تامیعطت تامیعطتلا هذھ نمضتتو .ةیامحلا ىلع ظافحلل ةایحلا نم ةقحلا ةلحرم يف ةطشنم ةعرج ىلإ ةجاحلا وعدت ،تامیعطتلا ضعب
 اعًرج رفسلا تامیعطت بلطتت نأ نكمی امك .)يكیدلا لاعسلا( قوھاشلاو ،لافطلأا للشو  ایریتفدلاو سوناتیتلاب ةباصلإا نم ةیاقولا
 .ةطشنم

 ؟ةعانملاب دصقی اذام
 دعبو .ةمھملا ةیعانملا ایلاخلا جاتنإ زفحت اھنإف ،)ةیرطف وأ ةیلیفط وأ ةیریتكب وأ ةیسوریف( ةیبوركیم ىودعب مسجلا باصی امنیح
 يفو .ةیعانملا ةركاذلا كلذ ىلع قلطیو .مسجلا اھب بیصأ يتلا تابوركیملا ةیعانملا ایلاخلا ضعب "ركذتت" ،ضارملأا دحأ نم يفاعتلا
 ةھجاوم يف مسجلا عافد حبصیو .يعانملا زاھجلا ھیلع فرعتی ،بوركیملا نم ھسفن عونلا ىلإ مسجلا اھیف ضرعتی يتلا ةیلاتلا ةرملا
 .اًیعیبط ةبستكملا ةلاعفلا ةعانملا >314< كلذ ىلع قلطیو  .ضارملأاب ةباصلإا صخشلا بنجت ىلع لمعیو ،ىوقأو عرسأ ضارملأا

 


