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Om rapporten 

Gjennom Handlingsplanen for et bedre smittevern har HOD gitt i oppdrag til norske helseinstitusjoner å 
iverksette elektronisk overvåking av håndhygiene. Overvåkningen skal gjennomføres i tråd med 
anbefalingene i Nasjonal standard for observasjon av handhygiene.  

Folkehelseinstituttet har ansvar for å sammenstille nasjonale data om etterlevelse av 
håndhygiene i helseinstitusjoner. Sammenstillingen publiseres gjennom tertialvise rapporter som 
publiseres i Håndbok for NOST.  

Det gjennomføres to følgestudier for å evaluere ulike sider ved NOST, en kvantitativ og en 
kvalitativ studie. Dataene fra første tertial 2024 er avgjørende i den kvantitative studien, det er 
derfor ikke ønskelig å arbeide med tallene før analysene til følgestudien er utført (høsten 2024). 
Denne rapporten, som er for første tertial 2024 (1. januar – 30. april), inneholder derfor kun 
oversikt over enheter som har rapportert inn data for første tertial 2024, og samlet etterlevelse. 

Rapporten for andre tertial (1. mai – 31. august 2024), vil komme ut i vanlig format.  

Datagrunnlaget 

For første tertial 2024 er det innrapportert total 4319 observasjoner, med samlet etterlevelse på 76,3%. 
Det ble innrapportert 3991 observasjoner fra sykehus. Dataene var innrapportert fra 15 ulike sykehus, 
det var gjennomført observasjon ved 110 ulike avdelinger gjennom 396 sesjoner.  Det ble innrapportert 
data fra 6 sykehjem i sykehjemsetaten i Oslo kommune, totalt 328 observasjoner utført ved 21 ulike 
avdelinger gjennom 85 sesjoner.   

Etterlevelse av håndhygiene målt første tertial 2024 
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https://www.regjeringen.no/contentassets/714aa1437e2545f7bb4914a3474cd691/handlingsplan-for-et-bedre-smittevern.pdf
https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/nost/nasjonal-databank---innrapportering-av-data/nasjonal-stnandard-for-observasjon-av-handhygiene/?term=
https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/nost/?term=
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VEDLEGG  
 
Oversikt over datagrunnlag for rapport om etterlevelse av håndhygiene ved norske sykehus, 
første tertial 2024 

Tabellen gir en oversikt over observasjoner av etterlevelse av håndhygiene rapportert inn til den 
nasjonale databanken via NOST fra første tertial 2024 (T1), og samt samlet for året 2023.  

RHF/ HF/enhet Avd. T1 Sesj. T1 Obs. T1 Obs. totalt 
2023 

Obs totalt 
2023 + T1 

H Nord 
(n =539) 
T1 

Bodø 
(NS_BS) 6 33 187 451 638 

Vesterålen (NS_VS) 1 4 55 22 77 
Narvik (UNN_N) - - - 79 79 
Tromsø/ Harstad (UNN_T) 8 58 297 95 392 

H Midt 
Norge  
(n =2301) 
T1 

Ålesund (AAS_HMR) 9 9 272 392 664 
Kristiansund (KS_HMR) 6 15 214 335 549 
Molde (MS_HMR) 8 21 270 397 667 
Levanger (SL_HNT) 13 76 417 584 1001 
Namsos (SN_HNT) 7 31 216 315 531 
St.Olavs Orkdal (SOO) 3 4 98 365 463 
St.Olavs Tr.h. (SOT) 14 28 623 1117 1740 
Volda (VS_HMR) 6 13 191 258 449 

H Sør-øst 
(n =391) 
T1 

Diakonhj.(DHDS) - - - 87 87 
Lovisenberg (LDS) 11 45 391 22 413 
Arendal (SSA) - - - 260 260 
Flekkefjord (SSF) - - - 186 186 
Kristiansand (SSK) - - - 327 327 
Notodden (STN) - - - 97 97 
Skien (STS) - - - 54 54 

H Vest 
(n =760) 
T1 

Haraldsplass (HDS) 4 12 122 272 394 
Haukeland (HUS) 9 26 313 645 958 
Stavanger (SUS) 5 21 325 599 924 

Totalt for sykehus 110 396 3991 6959 10950 

Bergen Kleppestø sykehjem - - - 67 67 

Oslo 
(n =328) 
T1 

Ellingsrudhjemmet - - - 21 21 
Abildsøhjemmet - - - 40 40 
Langerudhjemmet 2 6 37 - 37 
Majorstuhjemmet 7 18 59 - 59 
Bekkelagshjemmet  3 9 53 - 53 
Solvang helsehus 1 4 20 - 20 
Lilleborg helsehus 3 31 65 - 65 
Vindernhjemmet  5 17 94 - 94 

Totalt for sykehjem 21 85 328 128 456 
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