
Ако	имате	позитиван	(IGRA)	теста	

У	Норвешкој	се	бирају	неке	групе	рутински	против	туберкулозе,	користећи	тест	на	крв	(Агра).	

Шта	значи	бити	тест	(IGRA	)	Позитиван?	

Тест	(IGRA	)	Позитиван	значи	да	сте	имали	туберкулозу.	То	не	значи	да	сте	болесни.	Сматра	се	да	је	
отприлике	једна	трећина	светске	популације	као	резултат	теста	(IGRA	)	сопствених	без	позитиван	
на	болују	од	туберкулозе,	а	то	значи	да	они	имају	оно	што	се	назива	латентна	ТБ	инфекција.	

Да	ли	су	латентне	ТБ	инфекције	озбиљан?	

Особа	која	има	латентну	ТБ	инфекцију	имају	повећан	ризик	у	земљама	у	развоју	да	се	инфицирају	
од	туберкулозе	током	свог	живота.	Скоро	1	у	20	ће	се	суочити	ту	опасност.	Ваше	шансе	инфекције	
је	највећи	одмах	након	што	сте	били	инфицирани,	или	ако	је	имуни	систем	није	врло	јака	због	
болести	(на	пример,	присуство	ХИВ	инфекције)	или	третмана	(нпр	рак).	Постоје	третмани	доступни	
за	туберкулозе	болести,	углавном	због	лечење.	

Могу	ли	да	зарази	неког	другог?	

Особе	са	латентном	туберкулозом	нису	болесни	и	не	могу	заразити	било	кога	другог.	

Да	ли	треба	терапија?	

Превентивни	третман	може	бити	потребна	у	неким	случајевима	како	би	се	избегао	развој	
туберкулозе.	То	је	због	процене	лекара.	Ово	је	посебно	за	неке	појединце	значај	лечења,	
укључујући	инфицираном,	деце	и	особа	са	ослабљеним	имуним	системом.	

Има	ли	нешто	што	треба	да	буде	свестан	тога?	

Присуство	дијагнозе	(IGRA	)	Позитиван	значи	да	треба	да	промените	начин	живота	на	било	који	
начин,	али	ако	сте	болесни,	треба	да	обавести	свог	лекара	да	(IGRA)	свој	Аијаал	/	и	да	имате	
латентни	ТБ	да	осигурају	да	имају	одговарајућу	терапију.	Ово	се	посебно	односи	ако	развију	
симптоме	ТБ,	који	су:	кашаљ	дуже	време	(више	од	3	недеље)	грозница	већ	дуже	време	

Знојење	ноћу	мршављење	

Где	могу	да	пронађем	више	информација?	

хттп://ввв.фхи.но/тема/туберкулосе/информасјон-тил-пасиентер	
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