
وي ټیسټ مثبت IGRA د سرا تاسو چرے کھ

ویني ټیسټ کوي IGRAپھ ناروے کي څو ګروپونھ پھ عادي ډول تپ دق لپاره د 

مثبت ټیسټ شتھ؟ IGRAد څھ مطلب لري چھ تاسو سرا د 
ټیسټ مطلب دي چھ تاسو د تپ دق نھ متاثر ئي۔ د تپ دق پھ وجھ تاسو ناروغھ ئي د مطلب ي نھ د۔ د  IGRAد مثبت 

لري تپ دق سرا ستونزه نھ بغیر۔ معنا لري چھ رنځ ناروغي تپ دق نوم  IGRAابادي مثبت  3/1نړي خیال کیګي چھ د 
 اورئ۔

	پټ تپ دق رنځ خطرناک دي؟
 کس سرا داسي کیګي۔ 1کسانو کي  20تپ دق جوړاوي د ھغھ پھ ژوند کي۔ تقریبا پھ  د کس پټ تپ دق رنځ زیاتیدو ویره
یا ستاسو مدافعتي نظام ډیر زیات قوي نھ  ,دي شوي اختھ تاسو لھ وروستھ یوازې ستاسو د ناروغیتا پیښنھ ډیرا زیاتھ د

رنځ) دارو درمل (مثال پھ طور کینسر لپاره)۔ نو تپ دق لپاره داسي دارو درمل موجود  HIVمثال پھ طور د دي ځکھ د ناروغي(
دي چھ اکثریت ي استعمال سرا ښھ شوي دي۔

زه څوک پھ رنځ اختھ کولي شم؟
داسي کس چھ پټ تپ دق رنځ وي پکي ناروغھ نھ دي او نھ څوک پھ دي رنځ اختھ کوالي شي۔

شتھ؟ ضرورت درمل دارو د لا ما
۔ د ستاسو ډاکتر ارزښت لپاره دي۔ لپاره کیدو بچ نھ زیاتیدو د رنځ نري د وي، پکار علاج موقعو احتیاطي وبعض پھ

داسي علاج زني خلقو لپاره خاص اھمیت لري، سرا د نوي نري رنځو، ماشومان او مشران کمزور مدافعتي نظام سرا۔

مالا څھ نھ د بچ کیدو ضرورت دي؟
د مطلب نھ دي چھ تاسو خپل ژوند تیراولو ترز بند کئ پھ څھ موقع باندي، خو کھ چري تاسو  IGRAتاسو سرا د مثبت 

ناروغھ شئ نو تاسو خپل ډاکتر تھ اوئي چھ تاسو څخھ مثبت د تپ دق ټیسټ دي چھ تاسو ډاکتر ستاسو خھ علاج شروع 
کي، پھ دي وجھ ستاسو د تپ دق علامات ظاھر کیګي۔ ھغھ د دي:

oجاري ټوخي	ھفتي 3زیات نھ زیات ((
oجاري تبھ
oشپي خوالي راتلل
oپھ وزن کي کمي

وګورام؟ زاي کم معلومات زیات زه
http://www.fhi.no/tema/tuberkulose/informasjon-til-pasienter
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