
ا" الخاص بك إیجابیً )IGRAغاما ( الانترفیرون تحرر مقایسة"اختبار إذا كان 

 تحرر مقایسة" الدم اختبار باستخدام السل مرضلكشف عن إصابتھم بل دوري بشكل المجموعات بعض اختبار تمیفي النرویج، 
.")IGRAغاما ( الانترفیرون

؟اإیجابیً  الخاص بك )IGRAغاما ( الانترفیرون تحرر مقایسةماذا یعني أن یكون اختبار 

 حیث ؛وھذا لا یعني أنك مریض السل. ) الإیجابي إلى أنك أصبت بعدوى مرضIGRAغاما ( الانترفیرون تحرر مقایسةیشیر اختبار 
ولكن دون إصابتھم بمرض  اإیجابیً ) IGRAغاما ( الانترفیرون تحرر مقایسةاختبار في  كان العالمس 1/3 كان تشخیص ما یقرب من

".الكامن"عدوى السل بـ السل، مما یعني أنھم أصیبوا بما یسمى 

خطیرة؟ الكامنھل عدوى السل 

وتصل نسبة حدوث ھذا ، حیاتھ طوال فترةمن خطر متزاید لتطور الإصابة بمرض السل  الكامنیعاني الشخص المصاب بعدوى السل 
غیر  المناعي كجھازلعدوى، أو إذا كان تزید فرصة إصابتك بالمرض عند تعرضك لواحد من كل عشرین شخصًا تقریبًا. الأمر إلى 

أو  )المكتسبة البشریة المناعة نقص فیروس بعدوى الإصابة المثال سبیل على(نتیجة المعاناة من أحد الأمراض قوي بما فیھ الكفایة 
من المرضى إلى الغالبیة العظمى تصل وتتوفر العلاجات لمرض السل و ).سرطان مرض علاج المثال سبیل على(الخضوع للعلاج 
.درجة الشفاء الكامل

ھل یمكنني إصابة أي شخص آخر بالعدوى؟

غیر مرضى ولذلك لا یمكنھم إصابة أي شخص آخر بالعدوى. الكامنالأشخاص المصابون بعدوى السل 

ھل أنا في حاجة إلى العلاج؟

تقییم طبیبك. وھذا متروك لقد یكون ھناك حاجة إلى المعالجة الوقائیة في بعض الحالات لتجنب تطور الإصابة بمرض السل. وھذا الأمر 
 الجھاز ضعف من یعانون الذین والأشخاص والأطفال، ،الإصابة وحدیث ذلك في بماالأفراد،  لبعض بالنسبة خاصة أھمیة ذوالعلاج 
 .المناعي

بھ؟ وعي كون علىن أینبغي أ مھمھل ھناك شئ 

الأحوال، ولكن إذا  من حال بأي حیاتك نمط تغییر إلى بحاجة ) أنكIGRAغاما ( الانترفیرون تحرر بمقایسةالإیجابي لا یعني تشخیصك 
 الكامنن مرض السل تعاني م) إیجابي أو أنك IGRAغاما ( الانترفیرون تحرر فعلیك إخبار طبیبك بأن اختبار مقایسة شعرت بالمرض

خاص في حالة تطور أعراض مرض السل، والتي تتضمن ما یلي: بشكل ینطبق تلقى العلاج المناسب. وھذالضمان 

)أسابیع 3 من أكثر( طویلة لفترات السعال
المعاناة من الحمى لفترات طویلة

لیلاً  التعرق
الوزن فقدان

المعلومات؟ من مزید على الاطلاع یمكنني أین
http://www.fhi.no/tema/tuberkulose/informasjon-til-pasienter

niph/pksv/16.03.2016
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