
Programmet er oppdatert 24.02.2023 Endringer kan forekomme 

 

 

 

Ammeveiledningskurs trinn IV 
Program tirsdag 14. mars 2023 

 

Målgruppe: Helsepersonell fra sykehus og primærhelsetjenesten 

Kursansvarlig: Tine Greve, jordmor, IBCLC 

Målsetting: Deltakerne har etter endt kurs: 

• Kunnskap om faktorer som kan påvirke ammingen og blitt motivert til å gi 

forskningsbasert ammeveiledning 

• Oppdatert teoretisk kunnskap om forebygging og behandling av ammeproblemer og 

komplikasjoner 
 

 

08:00 - 08:25  Registrering av deltakere som ikke ble registrert mandag 

 

08:25 - 08:30  Velkommen med praktisk informasjon v./ Tine Greve 

 

08:30 - 09:15  Søvn, uro og amming.  

Tine Greve, jordmor IBCLC 

 

09:15 - 10:00  Samsoving/ krybbedød 

Beate Fossum Løland, lege, dr. med.  

 

10:00 - 10:30  Pause 

 

10:30 - 11:00  Nattamming- tannhelse  

   Beate Fossum Løland, lege, dr. med. 

 

11:00 - 11:30 Mor-barn-vennlig standard, nye 10 trinn:  

Fra initiativ til standard. Nye krav til opplæring. 

 Mette Ness Hansen, jordmor, MPH 

 

11:30 - 11:45  Kort pause 

     

11:45 - 13:00  Amming av premature og syke nyfødte 

   Beth Kristin Jåtten, nyfødtintensiv sykepleier 

 

13:00 - 14:00 Lunsj 

 

14:00 - 15:00 Hvordan kan stramt tungebånd påvirke ammingen?  

Ammeveiledning som kan optimalisere melkeoverføringen  

Tine Greve, jordmor IBCLC Avslutning v/ Tine Greve 

 

15:00 - 15.30   Pause 

 

15:30 - 16:00  Er det mulig? Film om amming av barn med leppe-, kjeve- og 

ganespalte  
 


