
لقاح الكورونا للأطفال 5-11 سنة 
اللقاح المضاد لمرض الكورونا كوفيد-19  معلومات وجيزة من معهد الصحة العامة حول 

مرض الكورونا 
• من النادر جداً أن يشكل فيروس الكورونا خطراً على الأطفال.	

• إلا أن بعض الأطفال قد يستفيدون من اللقاح؟	

• الإصابة بالكورونا يحمي بذات القدر كاللقاح، ضد الإصابة 	
بالمرض مجدداً.

بخصوص تلقيّ اللقاح
• يمكنك الحصول على جرعة واحدة أو جرعتين من لقاح الكورونا، 	

إن كنت أنت أو والداك ترغبون بذلك. 

• تلقيّ اللقاح أمر اختياري. 	

• يمُنح اللقاح عبر حقن العضد.	

• إن كنت تخاف من الحقن، فأخبر الموظف المعني بإعطاء اللقاح 	
لكي يقدم لك عناية إضافية. 

• إن اخترتم جرعتين، ينبغي أن يمضي 8-12 أسبوعاً بين 	
الجرعتين. 

ما هي فاعلية اللقاح؟
• سيحصل الأطفال على حماية جيدة من الإصابة الجدية بمرض 	

الكورونا بعد 3 أسابيع من الجرعة الأولى.

• قد تصاب بالعدوى وتعدي الآخرين بالرغم من حصولك على 	
اللقاح. 

• اتبّع نصائح الوقاية من العدوى بالرغم من تلقيّك اللقاح.	

2022، بوكمول يناير 



يجب أن يصادق )يوافق( الوالدان/أولياء الأمور على اللقاح للشباب 
دون 5-11 سنة. تلقيّ اللقاح مجاني. تحقق من مواقع شبكة 

المعلومات التابعة لبلديتك بخصوص كيفية حصولك على موعد. اقرأ 
 fhi.no/kvp المزيد في

• يعلمّ اللقاح الجسم أن يتعرف ثانية على فيروس الكورونا لكي 	
يحميك.

• يتذكر الجسم كيف يدافع عنك ضد الفيروس.	

كيف يعمل اللقاح؟

الآثار الجانبية العادية
قد تشعر ببعض المضايقات بسبب اللقاح. وهذه تسُمّى بالآثار الجانبية. 

الأكثر شيوعاً منها:

• ألم في موضع الوخز	
• التعب	
• ألم في الرأس	
• ألم في الجسم	
• قشعريرة البرد والحُمّى	

وهذه تختفي عادة بعد بضعة أيام.

الآثار الجانبية غير العادية
• الآثار الجانبية الخطيرة نادراً جداً.	

• الآثار الجانبية النادرة، كردود الفعل للحساسية والتهاب عضلة 	
القلب، يمكن علاجها إن ظهرت.

• نتابع بدقة حصول آثار جانبية جديدة.	

• اتصل بالطبيب أو الممرضة الصحية، أو غيرهم من موظفي 	
الرعاية الصحية، إن شعر الطفل بأعراض غير عادية أو شديدة أو 

طويلة الأمد، بعد اللقاح.

قم بتنزيل 
استمارة 

الموافقة هنا

https://www.fhi.no/kvp

