
Manne galggan boahkuhuvvot?
Pneumokokkbakteara gávdno 
njunis ja čoddagis, earenoamážit 
dearvvaš mánáin. Njoammuduvvo 
goaikkanas- njoammumiin, nugo 
gastima ja sullasačča bokte. 

Eatnasat eai buohccá, muhto soap-
másiin lea stuorát riska oažžut duo-
đalaš pneumokokkbuozanvuođa. 
Boahku lea buoremus maid sáhtát 
dahkat várjalit iežat. 

Leat njeallje iešguđetlágan 
pneumokokkboahku oažžumis. 
Buot boahkut várjalit bures – 
doavttir rávve guđemuš dutnje lea 
buoremus.

Man dávjá berren boahkuhuvvot? 
Boahkut ávkkuhit bures. Dávjá 
ávžžuhuvvo váldit pneumokokkbo-
ahku ođđasit juohke 6. jagi, muhto 
boahkuid ođasmahttindárbu lea 
iešguđetlágan.

Sáhtán go váldit eará boahkuid 
oktanaga eará boahkuiguin? 
Pneumokokk- ja influensaboahku 
sáhttá addit oktanaga.  

Muitte: pneumokokkboahku ii  
galgga váldit juohke jagi.

Leatgo boahkuin liigeváikkuhusat? 
Boahku sáhttá raššudit, ruvsso-
dahttit ja bohttehit čuggensaji ja 
buktit febera.  Leat hárve allergalaš 
reakšuvnnat dahje eará duođalaš 
liigeváikkuhusat.

Gos sáhtán váldit pneumokokk- 
boahku?
Iskka ieža doaktáriin dahje gieldda 
neahttasiidduin gos don sáhtát  
boahkuhuvvot. 

Earenoamáš riskajoavkkut sáhttet 
oažžut boahku nuvttá alit reseapt-
tas, muhto eatnasat fertejit máksit. 
Jus dutnje čuhcet buozanvuođat 
barggu geažil, de galgá bargoaddi 
máksit dan. 

Háliidat go eanet dieđuid? 
Huma iežat fástadoaktáriin lea-
go dus alit riska oažžut duođalaš 
pneumokokkbuozanvuođa.

Boahku pneumokokk- 
buozanvuođa vuostá
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Boahku ávžžuhuvvo  
olbmuide:

• geat leat badjel 65 jagi
• �geain lea immuvdnahedjo-

nahtti buozanvuohta 
• �geat geavahit dálkasiid mat 

hedjonahttet immuvdnavu-
ostálastima

• �geain leat buozanvuođat  
dahje eará dilit mat 
lassánahttet riskka

• �geain lea njoammunriska 
barggu dihte

Geahča maiddái min neahttasiiddu:  
www.fhi.no/pneumokkvaksine

Pneumokokkboahku gohčodit dávjá geahpesboald-
dáhatboahkun – ja suodjala bures. Pneumokokkat lea 
bakteara mii sáhttá addit geahpesboalddáhaga, beall-
jevuolšši dahje muohtoguovdnjev-
uolšši, muhto maiddái duođalaš 
dávddaid nugo varramirkkohusa 
dahje vuoiŋŋašcuozzavuolšši 
main lea alla jámolašvuohta.  
Eatnasat geat ožžot duođalaš 
pneumokokkbuozanvuođa bid-
djojit veallát buohcceivissui, ja 
jámolašvuohta lea allat.


