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SZCZEPIONKA PRZECIW GRUZLICY

Gruzlica

Gruzlica jest skutkiem zakazenia bakteriami gruzlicy. Wytacznie nieleczona gruzlica jest zakazna.
Zazwyczaj do zakazenia dochodzi droga kropelkowg, gdy chory kaszle. U okoto 10% zarazonych os6b
pojawiajg sie objawy, a choroba moze rozwingc¢ sie dopiero po wielu latach. Choroba atakuje przede
wszystkim ptuca, ale moze takze doprowadzi¢ do zakazenia innych narzadéw, jak opony mdzgowe,
wezty chtonne, jelita, kosci, stawy i nerki.

Norwegia jest krajem, ktory obecnie posiada najnizszy odsetek zachorowalnosci na gruzlice, gdzie
rocznie zgtaszanych jest 250-300 nowych przypadkdw. Do 1997 r. ilo$¢ zgtaszanych przypadkow
zachorowan na gruzlice w Norwegii malata. W ostatnich latach, z powodu zwiekszonej imigracji z
krajoéw, w ktorych gruzlica jest czesto spotykana, liczba przypadkéw zachorowan na tg chorobe
znacznie wzrosta. . Prawie 90% chorych urodzito sie w krajach z wysokim wskaznikiem zapadalnosci
na gruzlice, a wiekszo$¢ z nich zarazita sie przed przyjazdem do Norwegii. Pomimo tego, Ze ryzyko
zachorowania na gruzlice w Norwegii jest niskie, moze sie ono zwiekszy¢ w tych srodowiskach, w
ktérych istnieja powigzania z krajami o wysokiej zachrowalnos$ci na tg chorobe. Z tego powodu, ta
szczepionka zalecana jest dzieciom posiadajacym tego rodzaju powigzania.

SZCZEPIONKA PRZECIW GRUZLICY

Szczepionka zawiera zywe, ale ostabione bakterie Bacille Calmette Guérin i nazywa sie BCG.
Podawana jest w lewe ramie. Z reguty po paru tygodniach, w miejscu podania, pojawia sie mata
krostka lub mata sgczaca sie rana. Ranka nie boli i po krétkim czasie ulega zagojeniu. U niektérych
mozna zaobserwowac¢ powiekszenie sie weztow chtonnych, ktére pod pacha odczuwane jest jako
malutkie guzki. Odpornos¢ przeciw gruzlicy uzyskuje do 80% osdb zaszczepionych. Rozwija sie ona
1-3 miesiecy po zaszczepieniu i jest dlugoterminowa.

Podanie szczepionki zaleca sie niemowletom w sz6stym tygodniu zycia. Szczepigc niemowleta
zapewniamy im w pierwszych latach zycia ochrone przed najpowazniejszymi odmianami gruzlicy. W
przypadku wystepowania ryzyka infekcji, w zwigzku z kontaktem ze Srodowiskami, w ktérych
wystepuje gruzlica, proponuje sie szczepienie BCG rowniez starszym dzieciom. W tym przypadku
moze okazac sie konieczne przeprowadzenie badania przed podaniem szczepionki, aby potwierdzic,
ze nie miaty one kontaktu z infekcjg i uzyskaja korzys$¢ ze szczepienia.

Jesli dziecko jest ostabione lub bierze lekarstwa, rodzic lub opiekun dziecka musi o tym
poinformowac personel medyczny. Osoby zarazone wirusem HIV lub z innymi zaburzeniami uktadu
odpornosciowego z reguty nie powinny otrzymywac szczepionki BCG.

Skutki uboczne:

Miejscowe reakcje, wieksze lub bardziej dtugotrwate niz oczekiwane, sa rzadkie. Moze wystapic¢
obrzek wezta chtonnego w okolicy uktucia. Jest to nieprzyjemne, ale nie jest niebezpieczne. W
bardzo rzadkich przypadkach moze wystapic¢ konieczno$¢ zastosowania leczenia farmakologicznego.







