BEHANDLUNG VON MRSA-INFEKTIONEN

Behandlungsdauer 5-10 Tage.

e 2-3 x taglich Bactroban-Nasensalbe in beide Nasenvorhofe

e Wenn MRSA im Rachenraum nachgewiesen wurde, mindestens 2 x taglich nach dem
Zahneputzen mit Corsodyl als Mundspiilldsung gurgeln.

e Tagliche Ganzkorperwasche, inkl. der Haare, mit Hibiscrub. Denken Sie daran, gut zwischen
den Fingern und Zehen zu waschen. Danach abduschen und noch einmal einseifen und
abduschen

e Mit einem frischen Handtuch abtrocknen

e Taglicher Wechsel von Bett-, Korperwasche, Handtlichern und Waschlappen. Die Wasche bei
mindestens 60 Grad waschen

e Verwenden Sie keine normale Feuchtigkeitscreme — die normale Feuchtigkeitscreme
neutralisiert die Wirkung des Mittels, mit dem Sie behandelt werden. Die Apotheke hat
spezielle Cremes, die Sie verwenden kdnnen, wenn Sie trockene Haut bekommen.

Flr Nasensalbe, Waschlotion und Mundsptlung sollten Sie in der Regel nicht bezahlen mssen.

NACH DER BEHANDLUNG

Die Abstrichuntersuchungen werden ein, zwei und drei Wochen nach Beendigung der Behandlung
durchgefiihrt. Die Kontrollabstriche werden in der gleichen Weise genommen wie beim ersten Mal:
mikrobiologische Kontrollabstriche der Nasen-Vorhéfe, des Rachens und der Leistenregion. Es wird
empfohlen, die mikrobiologischen Kontrollproben nach 3, 6 und 12 Monaten zu wiederholen.

Manchmal muss die Behandlung mehrmals wiederholt werden, um die Beseitigung der Bakterien zu
garantieren.
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