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ЛЕЧЕНИЕ MRSA ИНФЕКЦИИ 

Курс лечения длится от 5 до 10 дней. 

 Наносите мазь Bactroban на слизистую оболочку носа 2–3 раза в день. 

 Для мытья всего тела, в том числе и волос, каждый день используйте средство Hibiscrub. 
Намыливайтесь дважды. 

 Вытирайтесь только чистым полотенцем. 

 Если бактерии MRSA были обнаружены в горле, ежедневно полоскайте рот средством 
Corsodyl минимум два раза в день. 

 Меняйте одежду, постельное белье и полотенце каждый день.  Стирайте их при 
температуре не менее 60°С.. 

 Не пользуйтесь обычными кремами для увлажнения кожи, так как они сводят на нет 
результаты лечения. В аптеке можно найти специальные кремы, которые можно 
использовать для устранения сухости кожи. 

Мази, средства для мытья тела и ополаскиватель для полости рта обычно выдаются бесплатно. 

ПОСЛЕ ЛЕЧЕНИЯ 

После курса лечения берутся контрольные пробы через одну, две и три недели. Они 
берутся при помощи ватной палочки из носа, горла и паховой области. Рекомендуется 
сдавать повторные пробы через три, шесть и двенадцать месяцев.  
В некоторых случаях лечение проводится несколько раз до полного устранения 
бактерий. 

 




