
TRATAMENTUL INFECŢIEI CU MRSA 

Tratamentul durează 5-10 zile.  

 Aplicaţi crema Bactroban pe marginea fiecărei nări de 2-3 ori pe zi. 

 Spălaţi întregul corp, inclusiv părul, cu Hibiscrub zilnic. Nu uitaţi să vă spălaţi între degetele de la 
mâini şi de la picioare. Aplicaţi săpun de două ori succesiv. 

 Ştergeţi-vă cu un prosop curat.  

 Dacă a fost depistată infecţia cu MRSA în gât, faceţi gargară cu apă de gură Corsodyl cel puţin de 
două ori pe zi. 

 Schimbaţi îmbrăcămintea, aşternuturile de pat şi prosoapele de mâini zilnic şi spălaţi prosoapele 
şi aşternuturile de pat la 60 grade. 

 Nu folosiţi cremă hidratantă obişnuită – aceasta anulează efectul produsele cu care vă trataţi. La 
farmacii găsiţi creme speciale pe care le puteţi folosi pentru pielea uscată. 

În mod normal, dumneavoastră nu veţi plăti pentru unguente, agenţii de curăţare şi apa de gură.  

DUPĂ TRATAMENT  

Probele sunt prelevate la o săptămână, la două şi la trei săptămâni după finalizarea tratamentului. 
Probele sunt prelevate în acelaşi mod ca prima dată; folosind un tampon pentru recoltare din nas, din 
gât şi din zona inghinală. Se recomandă repetarea analizelor după 3, 6 şi 12 luni. 

Uneori, tratamentul trebuie repetat de mai multe ori înainte ca bacteria să dispară complet. 
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