
LECZENIE W PRZYPADKU KOLONIZACJI (NOSICIELSTWA) PRZEZ GRONKOWCA 
ZŁOCISTEGO MRSA 

Kuracja trwa od 5 do 10 dni 

 Smaruj błonę śluzową nosa wewnątrz: w obu nozdrzach, odśrodkową ścianę, 2-3 razy 
dziennie maścią Bactroban  

 Myj całe ciało wraz z włosami jeden raz dziennie, dwukrotnie, używając Hibiscrub. Pamiętaj 
żeby umyć dokładnie pomiędzy palcami u rąk i nóg. 

 Wytrzyj ciało czystym ręcznikiem 
 Jeśli masz gronkowca w gardle, płucz gardło 2 razy dziennie przy użyciu Corsodyl 
 Zmieniaj ubranie, pościel i ręczniki codziennie. Wszystkie rzeczy należy prać w temperaturze 

60oC 
 Nie używaj zwykłych kremów nawilżajacych ponieważ zaburzają one efekt leczniczy 

preparatów których używasz. W aptece otrzymasz specjalny krem nawilżający jeśli masz 
suchą skórę. 

Pan/Pani nie ponosi kosztów za maść do nosa, preparat do mycia oraz płyn do płukania gardła. 

 

PO ZAKOŃCZONYM LECZENIU 

Wymazy kontrolne będą pobierane po jednym, dwóch oraz trzech tygodniach od zakończenia 
kuracji. Wymazy pobiera się w ten sam sposób jak za pierwszym razem: z nosa, gardla i ze skóry 
tam gdzie gronkowiec najczęściej występuje, w okolicy pachwin. 

Wymazy kontrolne są również często zalecane po 3, 6 i 12 miesiącach od zakończonego leczenia. 

 

Czasami kurację należy powtórzyć kilka razy zanim gronkowiec zostanie wyleczony.  
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