
 MRSAعفونت  معالجه

 روز است. 10-5 معالجهدوره 

 استعمال کنیدم باکتروبان را سه بار در روز به انتهای سوراخ های بینی یکر. 

 بدن، اعم از موهای خود، را هر روز با  تمامHibiscrub  بشویید. به خاطر داشته باشید که باید بین انگشتان دست و پا را نیز
 بشویید.

  ز خشک کنید.جان پاک  تمیخودتان را با یک 

  در صورت مشاهدهMRSA یشو ، حداقل دو بار در روز دهانندر گلو Corsodyl   غرغره کنید.را 

  ،درجه تخت خواب را در  روجاییها و  جان پاککنید، و  تبدیلرا  جان پاک هاتخت خواب و  روجاییهر روز لباس ها
 درجه بشویید. 60 حرارت

 کنید، معالجه از آنها استفاده میکه برای  تاثیر محصولاتشود یاین کار باعث م -معمولی استفاده نکنیدم مرطوب کننده یاز کر
 های خشک از آن استفاده کنید. جلدتوانید برای ند که شما میوجود دار یم های خاصخانه ها، کروااز بین برود. در د

 را پرداخت کنید. یشو ، مواد پاک کننده و دهانمصرف واسلینمعمولاً شما نباید 

 ساختنبعد از ضد عفونی 

ای اولین بار انجام شد، گرفته که بر معالجه، نمونه های گرفته میشوند. این نمونه ها با همان روشیک، دو و سه هفته بعد از تکمیل 
 ماه گرفته شوند. 12و  6، 3ل بعد از وشود که نمونه های کنترن و کشاله ران. توصیه میبا استفاده از پنبه در بینی، گلوشوند؛ می

 چندین بار تکرار شود. معالجهبه طور کامل از بین برود، لازم است که  ااوقات قبل از اینکه باکتری بعضی
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