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ЛІКУВАННЯ MRSA-ІНФЕКЦІЇ   
 

Лікування триває 5-10 днів. 

• нанесіть мазь Bactroban (Баkтробан). Мазь повинна наноситися з внутрішньої сторони 

кожної ніздрі (2-3 рази на день). 

• Необхідно щодня мити все тіло, включаючи волосся, засобом Hibiscrub. Не забудьте 

мити між пальцями рук і ніг. Ви повинні намилюватись двічі. 

• Витирайтеся чистим рушником. 

• Якщо MRSA виявлено в горлі, полоскайте горло ополіскувачем Corsodyl мінімум двічі на 

день. 

• Щодня міняйте одяг, постільну білизну та рушники. Постільну білизну, рушники та одяг 

треба прати при 60 градусах. 

• Не використовуйте звичайний зволожуючий крем - він знижує ефект засобів, які ви 

використовуєте при лікуванні. В аптеці є спеціальні креми, якими можна користуватися, 

якщо у вас суха шкіра. 

Мазь, миючі засоби і ополіскувач для рота, як правило, вам буде надано безкоштовно. 

 

Після завершення лікування 
 

Після завершення лікування у вас візьмуть контрольний аналіз через один, два та три тижні.  

Для взяття мазків/аналізу використовують ватну паличку  - так само як і перший раз. Нею 

проводять по зовнішній стороні носу, по задній стінці горла та в паховій області. Нові аналізи 

рекомендується брати через три, шість і дванадцять місяців. 

В деяких випадках лікування проводиться кілька разів до повного видалення бактерій. 

 


