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Tabell 2: Total antall pasienter (35-85 år) utskrevet fra sykehus basert på 5 ulike 
hoveddiagnoser, antall som ble ekskludert og antall (n) som er med i analysene av 
legemiddelbruk (Reseptregisteret) Gjennomsnittsalder for pasientene som er inkludert. 

Akutt hjerteinfarkt1 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Pasienter totalt 8572 2604 2842 2081 

Ekskludert2 1178 950 505 862 

n (%) 7394 (86%) 1654 (64%) 2337 (82%) 1219 (59%) 

Gjennomsnittsalder  
(standardavvik) 67 (9.1) 80 (2.8) 70 (9.1) 85 (2.8) 

Hjertesvikt3 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Pasienter totalt 3504 2562 1399 2032 

Ekskludert2 1125 1111 482 955 

n (%) 2379 (68%) 1451 (57%) 917 (66%) 1077 (53%) 

Gjennomsnittsalder 
(standardavvik) 64 (8.8) 81 (2.9) 65 (8.7) 81 (2.8) 

Hjertearytmier4 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Pasienter totalt 9794 2299 4108 2725 

Ekskludert2 2158 560 907 709 

n (%) 7636 (78%) 1739 (76%) 3201 (78%) 2016 (74%) 

Gjennomsnittsalder 
(standardavvik) 61 (9.3) 80 (2.8) 65  (8.1) 81  (2.9) 

«Drypp» (TIA)5 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Pasienter totalt 2728 1099 2236 1344 
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Ekskludert2 260 183 166 225 

n (%) 2468 (91%) 916 (83%) 2070 (93%) 1119 (83%) 

Gjennomsnittsalder 
(standardavvik) 62 (8.9) 80 (2.8) 64 (8.7) 80 (2.8) 

Iskemiske hjerneslag6 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Pasienter totalt 4135 2118 2280 2214 

Ekskludert2 1050 999 664 1190 

n (%) 3085 (75%) 1119 (53%) 1616 (71%) 1024 (46%) 

Gjennomsnittsalder 
(standardavvik) 62.6 (8.9) 80 (2.7) 63.4 (9.5) 81 (2.9) 

Datakilder:  Hjerte- og karregisteret og Reseptregisteret, periode 2012-2013, Folkehelseinstituttet. 

1 ICD-10: I21, I22 
2 Død innen 90 dager fra utskrivning; utskrevet til en institusjon; innlagt på nytt innen 90 dager etter 
utskrivning fra sykehuset. 
3 ICD-10: I50 
4 ICD-10: I48 
5 ICD-10: G450-G454; G458, G459 
6 ICD-10: I63 
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Tabell 3. Andel (%) pasienter uten andre diagnoser ved utskrivning fra sykehus for de fem 
ulike hoveddiagnose: Menn og kvinner i aldersgruppene 35-75 og 76-85 år. 

 Menn Kvinner 
 35 – 75 år 76 – 85 år 35 – 75 år 76 – 85 år 

Akutt hjerteinfarkt 19.8 9.0 18.0 11.0 

Hjertesvikt 7.2 6.1 9.6 4.4 

Hjertearytmier  50.9 26.0 45.1 22.3 

«Drypp» (TIA)  34.5 19.7 38.3 22.1 

Iskemiske hjerneslag 15.9 10.5 15.5 9.7 

Datakilder: Hjerte- og karregisteret og Reseptregisteret, periode 2012-2013, Folkehelseinstituttet. 

 


