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Waxaa laguugu yeeray qaaxo(TB)-kontarool 
Waxaa halkan looga yeerayaa ,(magac, dhashay/dhalata.] in laga kontaroolo cudurka qaaxada.  Kontaroolkani wuxuu noqon karaa wadahadal aad la yeelato kalkaalisada-caafimaadka, maqaarka oo tijaabo laga qaado kadibna la eego  3 maalmood ka dib, in lagaa sawiro sambabada iyo  mararka qaarkod dhiig-qaadis.
Baaritaanka qaaxadu waa bilaash Norway. Xusuuso in aad hore u soo qaadato baasaboorka!
Meesha-kulanka: 
Waqtiga iyo taariikhda maqaar-tijaabinta ( Mantoux): 
Waqtiga iyo taariikhda eegista siday noqotay ( Mantoux): 
Dadka ka yimaadda waddamada  cudurkani ku badan yahay waxay u badantay in ay iyana qabaan.  Sharciga Norway waxaa ku qoran qof kasta oo looga shakisan yahay cudurkan waxaa waajib ku ah in uu is baaro. Qofkii iman waaya kontoroolka loogu yeero waxaa loo gudbin karaa booliska. Dadka u baahan in laga daweeyo qaaxada waxay xaq u leeyihiin in ay Norway joogaan inta daawayntu u socoto, daawayntuna waa bilaash.
Qaaxadu(TB) waa khatar , aad looma kala qaado si fiicanna waa loo dawayn karaa. Sannado badan ayay qaadataa  marka uu kow qofku qaado illaa inta ay soo ridayso, dad kooban ayuun baana cudurkani soo ridaa.  Calaamadaha caadiga ah ee lagu gartaa waa qufac cusub oo ku hayay 3 asbuuc, shaf xanuun, habeen-dhidid, tamar darri , daal, cunto xumo iyo caatoobid. Haddaad calaamadahan qaybo  isku aragto degdeg ula xiriir dhakhtarkaaga ama xarunta dhakhaatiirta-heeganka.
Haddaad su`aalo qabo wac  [telefonnummer] .
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