
Fylkeshelseundersøkelsen i Nordland om koronaviruset

Side 1

Klikk på knappen «Neste side» for å komme til samtykkeerklæring og spørreskjema.

Dette er en forespørsel om du vil delta i spørreundersøkelsen om dine reaksjoner på
koronapandemien og andre forhold som har betydning for folkehelsen. Du mottar
denne forespørsel siden du tidligere har deltatt i Fylkeshelseundersøkelsen i ditt fylke.
Dette er en oppfølgingsundersøkelse til Fylkeshelseundersøkelsen. Hovedhensikten
med denne undersøkelsen er å studere hvordan koronapandemien og myndighetenes
kommunikasjon og tiltak rundt pandemien har påvirket befolkningen. Undersøkelsen
gjennomføres av forskere ved Folkehelseinstituttet.

Du må fullføre utfyllingen av spørreskjemaet før du lukker nettleseren eller slår av
maskinen.

Undersøkelsen vil ta ca. 20 minutter.
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Side 2

SAMTYKKE

Hva skjer med opplysningene dine?

Samtykket gjelder undersøkelsen «Fylkeshelseundersøkelsen om koronaviruset», om
befolkningens reaksjoner på koronapandemien. En longitudinell undersøkelse blant
voksne nordmenn.
Undersøkelsens hovedformål er å skaffe informasjon om hvordan koronapandemien og
myndighetenes kommunikasjon og tiltak rundt pandemien har påvirket befolkningen.
Undersøkelsen innebærer at du fyller ut et spørreskjema. Her vil du få spørsmål om
dine reaksjoner på koronapandemien, helserelatert atferd, livskvalitet, og andre forhold
som har betydning for folkehelsen. De innsamlede opplysningene vil bli brukt til
forskning som kan gi mer kunnskap om hvordan pandemien har påvirket befolkningen.
Dine svar i denne undersøkelsen vil bli koblet til dine tidligere svar i
Fylkeshelseundersøkelsen. I tillegg kan vi koble svarene dine til opplysninger hentet fra
andre registre, for eksempel opplysninger om utdannelse, inntekt og trygdeytelser fra
registre som er forvaltet av Statistisk sentralbyrå, eller opplysninger om sykdom og
behandling fra medisinske registre som Kreftregisteret, Norsk pasientregister, Hjerte- og
karregisteret. Innhenting av tilleggsopplysninger kan også være nødvendig for å få best
mulige analyser og utføre kvalitetskontroll. Det kan også bli aktuelt å sammenstille
opplysninger fra deg i denne undersøkelsen med andre helseundersøkelser, som for
eksempel Den norske mor, far og barn-undersøkelsen.



Opplysningene som du gir i spørreskjemaet blir behandlet (herunder utlevert) etter
gjeldende regler om personvern. Alle opplysningene vil bli behandlet uten navn og
fødselsnummer eller andre direkte gjenkjennende opplysninger. Fødselsnummeret
oppbevares adskilt fra andre opplysninger om deg. All forskning vil følge gjeldende
regelverk for forskning og vil kunne bli utført av for eksempel Folkehelseinstituttet,
SINTEF, eller andre godkjente forskningsinstitusjoner.  
Resultater vil kun bli publisert for grupper og aldri på individnivå. Det vil si at det ikke vil
bli publisert resultater basert på svar fra kun én eller svært få personer.
Datainnsamlingen er hjemlet i forskrift om oversikt over folkehelsen § 7. For å
tilrettelegge for statistikk og forskning vil opplysningene bli oppbevart på ubestemt tid
etter avsluttet innsamling. Formålet er å følge utviklingen i helse og levekår over tid og
blant annet undersøke årsaker til sykdom.
Ved eventuelle oppfølgingsstudier vil du kunne bli kontaktet på nytt.
Du vil ikke få individuell tilbakemelding om resultater fra denne undersøkelsen.
Du har rett til innsyn i hvilke opplysninger som er lagret om deg, og hva opplysningene
er blitt brukt til.
Det er frivillig å delta, og du kan trekke samtykket ditt når som helst og be om at
opplysningene blir slettet. Dette kan du gjøre ved å sende en henvendelse på e-post til
fylkeshelseundersokelser@fhi.no
Folkehelseinstituttet har behandlingsansvaret for undersøkelsen. Personvernombud ved
Folkehelseinstituttet er Erlend Bakken.
Informasjon om rettighetene dine finnes på Folkehelseinstituttets nettside:
www.fhi.no/studier/fhus/ Her finner du også kontaktinformasjon til behandlingsansvarlig,
forskningsansvarlig og Folkehelseinstituttets personvernombud.
Resultater fra undersøkelsen vil bli publisert på Folkehelseinstituttets nettsider
www.fhi.no/studier/fhus/
Dersom du ønsker å klage på behandlingen av opplysningene dine, kan du sende klage
til Datatilsynet.

 *

Fødselsnummeret ditt (11 sifre): *
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Demografiske opplysninger
D1. Er du gift/samboer, enslig eller har du kjæreste?

Jeg samtykker/godkjenner at opplysningene jeg har gitt, kan brukes i samsvar
med ovennevnte.

Gift/registrert partner

Samboer



D2. Hvor mange personer bor det i husstanden (regn med deg selv)?

Velg …

Hvor mange barn under 18 år har du omsorg for?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «10 eller flere», «9», «8», «7»,
«6», «5», «4», «3» eller «2» er valgt i spørsmålet «D2. Hvor mange personer bor
det i husstanden (regn med deg selv)?»

Velg …

Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «5 eller flere», «4», «3», «2» eller
«1» er valgt i spørsmålet «Hvor mange barn under 18 år har du omsorg for?»

Sett ett eller flere kryss.

D3. Hvilken arbeids- eller livssituasjon er du i?
Sett ett eller flere kryss.

Har kjæreste (som du ikke bor sammen med)

Enslig

Før barnehagealder

Barnehagealder

Barneskolealder (1.-4.trinn)

Barneskolealder (5.-7.trinn)

Ungdomsskolealder (8.-10.trinn)

Videregående skolealder

Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)

Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)

Selvstendig næringsdrivende

Permittert

Sykmeldt

Arbeidsledig

Uføretrygdet / mottar arbeidsavklaringspenger

Mottar sosialstønad
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Livskvalitet
1.1. Alt i alt, hvor fornøyd er du med livet ditt for tiden?
Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr ikke fornøyd i det hele tatt og 10 betyr svært fornøyd.

Velg …

1.2. Alt i alt, i hvilken grad opplever du at det du gjør i livet er meningsfylt?
Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr ikke meningsfylt i det hele tatt og 10 betyr svært
meningsfylt.

Velg …
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1.3. Tenk på hvordan du har følt deg de siste 7 dagene. I hvilken grad var du...?

Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr at du ikke opplevde følelsen i det hele tatt og 10 betyr at
du opplevde følelsen i svært stor grad.

Glad

Velg …

Bekymret

Velg …

Nedfor eller trist

Velg …

Irritert

Velg …

Alders- eller førtidspensjonist

Skoleelev eller student

Vernepliktig, sivilarbeider

Hjemmearbeidende



Ensom

Velg …

Engasjert

Velg …

Rolig og avslappet

Velg …

Engstelig

Velg …
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1.4. Hvor enig er du i påstandene nedenfor?

Mine sosiale relasjoner er støttende og givende
Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr helt uenig og 10 betyr helt enig.

Velg …

Jeg bidrar aktivt til andres lykke og livskvalitet
Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr helt uenig og 10 betyr helt enig.

Velg …

1.5. Vil du stort sett si at folk flest er til å stole på, eller at en ikke kan være for forsiktig når
en har med andre å gjøre?
Oppgi svaret på en skala fra 0-10, der 0 betyr at en ikke kan være for forsiktig, mens 10 betyr at folk
flest er til å stole på.

Velg …

1.6. Alt i alt, hvor trygg føler du deg når du er ute og går i nærmiljøet?
Svar på en skala fra 0 til 10, der 0 vil si at du ikke er trygg i det hele tatt og 10 at du er svært trygg.

Velg …
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Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)»,
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» eller «Sykmeldt» er valgt i
spørsmålet «D3. Hvilken arbeids- eller livssituasjon er du i?»

Spørsmål om jobbsituasjon og husstandens
økonomiske situasjon
2.1. Har noen andre i din husholdning arbeid som innebærer økt risiko for å bli utsatt for
koronasmitte?

2.2. Har arbeidssituasjonen din endret seg som følge av koronapandemien?

Hvordan har arbeidssituasjonen din endret seg som følge av koronapandemien?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «2.2.
Har arbeidssituasjonen din endret seg som følge av koronapandemien?»

Flere kryss er mulig.

I hvilken grad er det mulig å utføre arbeidet ditt hjemmefra?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmekontor» er valgt i
spørsmålet «Hvordan har arbeidssituasjonen din endret seg som følge av
koronapandemien?»

Ja, i svært stor grad

Ja, i stor grad

Ja, i noen grad

Ja, men i liten grad

Nei

Bor alene / ikke aktuelt

Ja

Nei

Er ikke i arbeid

Permittert

Mistet jobben

Fått nye arbeidsoppgaver

Sykmeldt

Hjemmekontor

Annet



2.3. Har husstandens økonomiske situasjon (inntekter og/eller utgifter) endret seg på grunn
av koronasituasjonen?

På hvilken måte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «2.3.
Har husstandens økonomiske situasjon (inntekter og/eller utgifter) endret seg på
grunn av koronasituasjonen?»

Flere kryss er mulig.

Hvor mye er inntektene i husholdningen redusert?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Reduserte inntekter» er valgt i
spørsmålet «På hvilken måte?»

Velg …

Hvor mye har inntektene i husholdningen økt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Økte inntekter» er valgt i
spørsmålet «På hvilken måte?»

Velg …

Hvor mye er utgiftene i husholdningen redusert?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Reduserte utgifter» er valgt i
spørsmålet «På hvilken måte?»

0-25 %

26-50 %

51-75 %

76-100 %

Ja

Nei

Usikker

Reduserte inntekter

Økte inntekter

Reduserte utgifter

Økte utgifter



Velg …

Hvor mye har utgiftene i husholdningen økt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Økte utgifter» er valgt i
spørsmålet «På hvilken måte?»

Velg …
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2.4. Arbeider du i noen av disse sektorene eller virksomhetene?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)» eller
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» er valgt i spørsmålet «D3. Hvilken
arbeids- eller livssituasjon er du i?»

Hvilken annen virksomhet med kritisk eller viktig samfunnsfunksjon under
koronapandemien?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen virksomhet med kritisk
eller viktig samfunnsfunksjon under koronapandemien» er valgt i spørsmålet
«2.4. Arbeider du i noen av disse sektorene eller virksomhetene?»

2.5. Innebærer ditt yrke/din stilling at du har en kritisk eller viktig samfunnsfunksjon under
koronapandemien?

Helse- og omsorg

Dagligvarebutikk

Transport

Brann/redning/politi

Renhold/renovasjon

Barnehage

Grunnskole

NAV

Annen virksomhet med kritisk eller viktig samfunnsfunksjon under
koronapandemien

Ingen av disse



Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)» eller
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» er valgt i spørsmålet «D3. Hvilken
arbeids- eller livssituasjon er du i?»

2.6. Arbeider du i virksomhet som er eller har vært nedstengt ved statlig tiltak under
koronapandemien (for eksempel serveringssteder der det ikke serveres mat, frisørtjeneste,
treningssentre, fysioterapeuter, optikere, tannhelsetjenester)?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)» eller
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» er valgt i spørsmålet «D3. Hvilken
arbeids- eller livssituasjon er du i?»

2.7. Opplever du i ditt arbeid situasjoner der du har økt risiko for å bli utsatt for korona-
smitte?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)» eller
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» er valgt i spørsmålet «D3. Hvilken
arbeids- eller livssituasjon er du i?»
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Spørsmål om bruk av helse- og omsorgstjenester
3.1. Har du brukt noen av de følgende helsetjenester i perioden etter 12. mars, da
myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av korona?
Flere kryss er mulig.

Ja

Nei

Ja

Nei

Ja, i svært stor grad

Ja, i stor grad

Ja, i noen grad

Ja, men i liten grad

Nei

Nei, ingen

Ja, fastlege



Hvilken annen helsetjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen helsetjeneste» er valgt
i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»
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Side 10

Hvilken form for kontakt har du hatt med fastlege etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, fastlege» er valgt i
spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Ja, legevakt

Ja, helsestasjon

Ja, tannhelsetilbud

Ja, døgntilbud i psykisk helsevern

Ja, døgntilbud i rusbehandling

Ja, annet døgntilbud i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon

Ja, poliklinisk tilbud i psykisk helsevern

Ja, poliklinisk tilbud i rusbehandling

Ja, annet poliklinisk tilbud

Ja, fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut o.l.

Ja, annen helsetjeneste

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av
telefonsamtale?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av chat?

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av andre
internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege annet sted
innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege annet sted
utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fastlege i form av "annen
kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fastlege</u> etter 12.
mars?»

Velg …
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Hvilken form for kontakt har du hatt med legevakt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, legevakt» er valgt i
spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.
mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av
telefonsamtale?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av epost?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av andre
internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.



mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt annet sted
innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt annet sted
utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med legevakt i form av "annen
kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>legevakt</u> etter 12.
mars?»

Velg …
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Hvilken form for kontakt har du hatt med helsestasjon etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, helsestasjon» er valgt i
spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»



Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av
telefonsamtale?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av e-
post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med
<u>helsestasjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av andre
internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon annet sted
innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i



spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon annet sted
utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med helsestasjon i form av "annen
kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>helsestasjon</u> etter
12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 13

Hvilken form for kontakt har du hatt med tannhelsetilbud etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, tannhelsetilbud» er valgt i
spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
telefonsamtale?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av e-
post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med
<u>tannhelsetilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med
<u>tannhelsetilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud annet sted
innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud annet sted
utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med tannhelsetilbud i form av
"annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>tannhelsetilbud</u>
etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 14

Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i psykisk helsevern etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, døgntilbud i psykisk
helsevern» er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende
<u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk helsevern</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk helsevern</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk helsevern</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i
<u>psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk helsevern</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i
<u>psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i psykisk
helsevern i form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i <u>psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift



Side 15

Hvilken form for kontakt har du hatt med døgntilbud i rusbehandling etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, døgntilbud i rusbehandling»
er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende
<u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i rusbehandling</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i rusbehandling</u>

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i rusbehandling</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i rusbehandling</u>
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling
annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling
annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med døgntilbud i rusbehandling i
form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>døgntilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 16

Hvilken form for kontakt har du hatt med annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon» er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av
de følgende <u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene
satte i verk restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet
døgntilbud i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud
i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon i form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 17

Hvilken form for kontakt har du hatt med poliklinisk tilbud i psykisk helsevern etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern» er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende
<u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk
tilbud i psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern annet sted utendørs?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern i form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 18

Hvilken form for kontakt har du hatt med poliklinisk tilbud i rusbehandling etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, poliklinisk tilbud i
rusbehandling» er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende
<u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk
tilbud i rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av andre internettbaserte tilbud?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med poliklinisk tilbud i
rusbehandling i form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>poliklinisk tilbud i
rusbehandling</u> etter 12. mars?»

Velg …



Sideskift

Side 19

Hvilken form for kontakt har du hatt med annet poliklinisk tilbud etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annet poliklinisk tilbud» er
valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u>
i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk tilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av telefon?

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk tilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk tilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet
poliklinisk tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk tilbud</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud annet
sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud annet
sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annet poliklinisk tilbud i form
av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annet poliklinisk
tilbud</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 20

Hvilken form for kontakt har du hatt med fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut o.l. etter 12.
mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.» er valgt i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende
<u>helsetjenester</u> i perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l. i form av "annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 21

Hvilken form for kontakt har du hatt med annen helsetjeneste etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen helsetjeneste» er valgt
i spørsmålet «3.1. Har du brukt noen av de følgende <u>helsetjenester</u> i
perioden etter 12. mars, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale/ telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen helsetjeneste</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen helsetjeneste</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen helsetjeneste</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale/ telefon med bilde»
er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen helsetjeneste</u> etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste annet
sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste annet
sted utendørs?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen helsetjeneste i form av
"annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt har du hatt med <u>annen
helsetjeneste</u> etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 22

3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i perioden etter 12. mars, da
myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av korona?
Flere kryss er mulig.

Annen omsorgstjeneste, hvilken:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen omsorgstjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i
perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på
grunn av korona?»

Sideskift

Nei, ingen

Ja, hjemmesykepleie

Ja, hjemmehjelp / praktisk bistand

Ja, kommunal psykisk helse- eller rustjeneste

Ja, avlastningstjeneste

Ja, brukerstyrt personlig assistent

Ja, støttekontakt

Ja, dagsenter eller annen dagaktivitet

Ja, institusjon/døgntjeneste

Ja, annen omsorgstjeneste



Side 23

Hvilken form for kontakt med hjemmesykepleien har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, hjemmesykepleie» er valgt i
spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i perioden
<u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt etter 12.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av e-
post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med
<u>hjemmesykepleien</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmesykepleie i form av
"annen kontakt"?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmesykepleien</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 24

Hvilken form for kontakt med hjemmehjelp / praktisk bistand har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, hjemmehjelp / praktisk
bistand» er valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende
omsorgstjenester i perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp /
praktisk bistand</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk
bistand</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med hjemmehjelp/praktisk bistand
i form av «annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>hjemmehjelp / praktisk bistand</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 25

Hvilken form for kontakt med kommunal psykisk helse- eller rustjeneste har du hatt etter 12.
mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste» er valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende
omsorgstjenester i perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller rustjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller rustjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller rustjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk
helse- eller rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller rustjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste i form av «annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 26

Hvilken form for kontakt med avlastningstjeneste har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, avlastningstjeneste» er valgt i
spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i perioden
<u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med
<u>avlastningstjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du hatt etter 12.
mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med avlastningstjeneste i form av
«annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>avlastningstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift



Side 27

Hvilken form for kontakt med brukerstyrt personlig assistent har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, brukerstyrt personlig
assistent» er valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende
omsorgstjenester i perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u> har du hatt

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt
personlig assistent</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u> har du hatt
etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig
assistent</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med brukerstyrt personlig
assistent i form av «annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>brukerstyrt personlig assistent</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 28

Hvilken form for kontakt med støttekontakt har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, støttekontakt» er valgt i
spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i perioden
<u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på grunn av
korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av e-
post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av andre
internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av annet
sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av annet
sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med støttekontakt i form av
«annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>støttekontakt</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 29

Hvilken form for kontakt med dagsenter eller annen dagaktivitet har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, dagsenter eller annen
dagaktivitet» er valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende
omsorgstjenester i perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk
restriksjoner på grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen dagaktivitet</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen dagaktivitet</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen dagaktivitet</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller
annen dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen dagaktivitet</u> har du
hatt etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med dagsenter eller annen
dagaktivitet i form av «annen kontakt»?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>dagsenter eller annen
dagaktivitet</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 30

Hvilken form for kontakt med institusjon/døgntjeneste har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, institusjon/døgntjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i
perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på
grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med
<u>institusjon/døgntjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av hjemmebesøk inne?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med institusjon/døgntjeneste i
form av «annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>institusjon/døgntjeneste</u> har
du hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 31

Hvilken form for kontakt med annen omsorgstjeneste har du hatt etter 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen omsorgstjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.2. Har du brukt noen av følgende omsorgstjenester i



perioden <u>etter 12. mars</u>, da myndighetene satte i verk restriksjoner på
grunn av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annen kontakt, hva:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av oppmøte?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Oppmøte» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av telefon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Telefon» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

Oppmøte

Telefon

E-post

Videosamtale / telefon med bilde

Chat

Andre internettbaserte tilbud

Hjemmebesøk: inne

Hjemmebesøk: ute

Annet sted innendørs

Annet sted utendørs

Annen kontakt



På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av e-post?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «E-post» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av videosamtale / telefon med bilde?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Videosamtale / telefon med
bilde» er valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen
omsorgstjeneste</u> har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av chat?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Chat» er valgt i spørsmålet
«Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du hatt etter
12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av andre internettbaserte tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Andre internettbaserte tilbud» er
valgt i spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u>
har du hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av hjemmebesøk inne?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: inne» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av hjemmebesøk ute?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmebesøk: ute» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»



Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av annet sted innendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted innendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av annet sted utendørs?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet sted utendørs» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

På en skala fra 0 til 10, hvor fornøyd er du med kontakten med annen omsorgstjeneste i
form av «annen kontakt»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen kontakt» er valgt i
spørsmålet «Hvilken form for kontakt med <u>annen omsorgstjeneste</u> har du
hatt etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 32

3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang
selv om du har hatt behov, etter 12. mars?
Flere kryss er mulig.

Nei, ingen

Ja, fastlege

Ja, legevakt

Ja, helsestasjon

Ja, tannhelsetilbud

Ja, døgntilbud i psykisk helsevern

Ja, døgntilbud i rusbehandling



Hvilken annen helsetjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen helsetjeneste» er valgt
i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte fastlege?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, fastlege» er valgt i
spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte fastlege?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte legevakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, legevakt» er valgt i
spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Ja, annet døgntilbud i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon

Ja, poliklinisk tilbud i psykisk helsevern

Ja, poliklinisk tilbud i rusbehandling

Ja, annet poliklinisk tilbud

Ja, fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut o.l.

Ja, annen helsetjeneste

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte legevakt?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte helsestasjon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, helsestasjon» er valgt i
spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte helsestasjon?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte tannhelsetilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, tannhelsetilbud» er valgt i
spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte tannhelsetilbud?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte døgntilbud i psykisk helsevern?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, døgntilbud i psykisk
helsevern» er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende
helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt
behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte døgntilbud i psykisk
helsevern?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte døgntilbud i rusbehandling?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, døgntilbud i rusbehandling»
er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte døgntilbud i
rusbehandling?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annet døgntilbud i sykehus
eller rehabiliteringsinstitusjon» er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de
følgende helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om
du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte annet døgntilbud i
sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon?»

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte poliklinisk tilbud i psykisk helsevern?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern» er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende
helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt
behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte poliklinisk tilbud i
psykisk helsevern?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte poliklinisk tilbud i rusbehandling?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, poliklinisk tilbud i
rusbehandling» er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende
helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt
behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte poliklinisk tilbud i
rusbehandling?»

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte annet poliklinisk tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annet poliklinisk tilbud» er
valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har
brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte annet poliklinisk
tilbud?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut
o.l.?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.» er valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende
helsetjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt
behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte fysioterapeut,
kiropraktor, ergoterapeut o.l.?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte annen helsetjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen helsetjeneste» er valgt
i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har brukt /
brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte annen
helsetjeneste?»

På en skala fra 0 til 10, hvor stor betydning tror du det kan ha for helsen din at du ikke brukte
helsetjenesten selv om du hadde behov for det?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja, legevakt», «Ja,
fastlege», «Ja, annen helsetjeneste», «Ja, fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.», «Ja, annet poliklinisk tilbud», «Ja, poliklinisk tilbud i
rusbehandling», «Ja, poliklinisk tilbud i psykisk helsevern», «Ja, annet døgntilbud
i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon», «Ja, døgntilbud i rusbehandling», «Ja,
døgntilbud i psykisk helsevern», «Ja, tannhelsetilbud» eller «Ja, helsestasjon» er
valgt i spørsmålet «3.3. Er det noen av de følgende helsetjenestene du ikke har
brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Velg …

Sideskift
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Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang
selv om du har hatt behov, etter 12. mars?
Flere kryss er mulig.

Hvilken annen omsorgstjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen omsorgstjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke
har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte hjemmesykepleie?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, hjemmesykepleie» er valgt i
spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke har
brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Nei, ingen

Ja, hjemmesykepleie

Ja, hjemmehjelp/praktisk bistand

Ja, kommunal psykisk helse- eller rustjeneste

Ja, avlastningstjeneste

Ja, brukerstyrt personlig assistent

Ja, støttekontakt

Ja, dagsenter eller annen dagaktivitet

Ja, institusjon/døgntjeneste

Ja, annen omsorgstjeneste

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte hjemmesykepleie?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte hjemmehjelp/praktisk bistand?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, hjemmehjelp/praktisk
bistand» er valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende
omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har
hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte hjemmehjelp/praktisk
bistand?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte kommunal psykisk helse- eller rustjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, kommunal psykisk helse-
eller rustjeneste» er valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende
omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har
hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte kommunal psykisk
helse- eller rustjeneste?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte avlastningstjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, avlastningstjeneste» er valgt i
spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke har
brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte avlastningstjeneste?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte brukerstyrt personlig assistent?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, brukerstyrt personlig
assistent» er valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende
omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har
hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte brukerstyrt personlig
assistent?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte støttekontakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, støttekontakt» er valgt i
spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke har
brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte støttekontakt?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte dagsenter eller annen dagaktivitet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, dagsenter eller annen
dagaktivitet» er valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende
omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har
hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte dagsenter eller annen
dagaktivitet?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte institusjon/døgntjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, institusjon/døgntjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke
har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte
institusjon/døgntjeneste?»

Hva var den viktigste årsaken til at du ikke brukte annen omsorgstjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, annen omsorgstjeneste» er
valgt i spørsmålet «3.4. Er det noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke
har brukt / brukt i mindre omfang <u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12.
mars?»

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva var den <u>viktigste</u> årsaken til at du ikke brukte annen
omsorgstjeneste?»

På en skala fra 0 til 10, hvor stor betydning tror du det kan ha for helsen din at du ikke brukte
omsorgstjenesten selv om du hadde behov for det?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja, støttekontakt»,
«Ja, brukerstyrt personlig assistent», «Ja, avlastningstjeneste», «Ja, kommunal
psykisk helse- eller rustjeneste», «Ja, hjemmehjelp/praktisk bistand», «Ja,
hjemmesykepleie», «Ja, annen omsorgstjeneste», «Ja, institusjon/døgntjeneste»
eller «Ja, dagsenter eller annen dagaktivitet» er valgt i spørsmålet «3.4. Er det
noen av de følgende omsorgstjenestene du ikke har brukt / brukt i mindre omfang
<u>selv om du har hatt behov</u>, etter 12. mars?»

Velg …

Sideskift

Side 34

3.5. Har du opplevd ikke å få tak i medisiner i perioden etter 12. mars?

Sideskift

Side 35

Spørsmål om rolle som pårørende

Tilbudet midlertidig stengt

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Nei

Ja, ikke-reseptbelagte medisiner

Ja, reseptbelagte medisiner



4. Har du fått økte omsorgsoppgaver overfor familie eller andre på grunn av endringer i
helse- og omsorgstjenester i perioden etter 12. mars? (gjelder ikke omsorgsoppgaver som
skyldes stengte barnehager og skoler). Hvis ja, angi relasjon.
Flere kryss er mulig.

..

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja, for annen
relasjon», «Ja, for annen slektning», «Ja, for forelder», «Ja, for
ektefelle/partner/samboer» eller «Ja, for barn/ungdom» er valgt i spørsmålet «4.
Har du fått økte omsorgsoppgaver overfor familie eller andre på grunn av
<u>endringer i helse- og omsorgstjenester</u> i perioden etter 12. mars?
(gjelder ikke omsorgsoppgaver som skyldes stengte barnehager og skoler). Hvis
ja, angi relasjon.»

I hvilke av følgende helse- og/eller omsorgstjenester skjedde endringer som førte til økte
omsorgsoppgaver for deg? 
Flere kryss er mulig.

Helsetjenester

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja, for annen
relasjon», «Ja, for annen slektning», «Ja, for forelder», «Ja, for
ektefelle/partner/samboer» eller «Ja, for barn/ungdom» er valgt i spørsmålet «4.
Har du fått økte omsorgsoppgaver overfor familie eller andre på grunn av
<u>endringer i helse- og omsorgstjenester</u> i perioden etter 12. mars?
(gjelder ikke omsorgsoppgaver som skyldes stengte barnehager og skoler). Hvis
ja, angi relasjon.»

Nei

Ja, for barn/ungdom

Ja, for ektefelle/partner/samboer

Ja, for forelder

Ja, for annen slektning

Ja, for annen relasjon

Fastlege

Legevakt

Helsestasjon

Døgntilbud i psykisk helsevern

Døgntilbud i rusbehandling

Annet døgntilbud i sykehus eller rehabiliteringsinstitusjon

Poliklinisk tilbud i psykisk helsevern

Poliklinisk tilbud i rusbehandling

Annet poliklinisk tilbud



Omsorgstjenester

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Ja, for annen
relasjon», «Ja, for annen slektning», «Ja, for forelder», «Ja, for
ektefelle/partner/samboer» eller «Ja, for barn/ungdom» er valgt i spørsmålet «4.
Har du fått økte omsorgsoppgaver overfor familie eller andre på grunn av
<u>endringer i helse- og omsorgstjenester</u> i perioden etter 12. mars?
(gjelder ikke omsorgsoppgaver som skyldes stengte barnehager og skoler). Hvis
ja, angi relasjon.»

Hvilken annen helsetjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen helsetjeneste» er valgt i
spørsmålet «Helsetjenester»

Hvilken annen omsorgstjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen omsorgstjeneste» er valgt
i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av fastlege?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Fastlege» er valgt i spørsmålet
«Helsetjenester»

Fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut o.l.

Annen helsetjeneste

Hjemmesykepleie

Hjemmehjelp/praktisk bistand

Kommunal psykisk helse- eller rustjeneste

Avlastning

Brukerstyrt personlig assistent

Støttekontakt

Dagsenter eller annen dagaktivitet

Institusjon/døgntjeneste

Annen omsorgstjeneste



Hva var viktigste årsak til endret bruk av legevakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Legevakt» er valgt i spørsmålet
«Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av helsestasjon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Helsestasjon» er valgt i
spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av døgntilbud i psykisk helsevern?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Døgntilbud i psykisk helsevern»
er valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var viktigste årsak til endret bruk av døgntilbud i rusbehandling?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Døgntilbud i rusbehandling» er
valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet døgntilbud i sykehus eller
rehabiliteringsinstitusjon» er valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av poliklinisk tilbud i psykisk helsevern?

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Poliklinisk tilbud i psykisk
helsevern» er valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av poliklinisk tilbud i rusbehandling?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Poliklinisk tilbud i rusbehandling»
er valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av annet poliklinisk tilbud?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet poliklinisk tilbud» er valgt i
spørsmålet «Helsetjenester»

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var viktigste årsak til endret bruk av fysioterapeut, kiropraktor, ergoterapeut o.l.?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Fysioterapeut, kiropraktor,
ergoterapeut o.l.» er valgt i spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av annen helsetjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen helsetjeneste» er valgt i
spørsmålet «Helsetjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av hjemmesykepleie?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmesykepleie» er valgt i
spørsmålet «Omsorgstjenester»

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var viktigste årsak til endret bruk av hjemmehjelp/praktisk bistand?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Hjemmehjelp/praktisk bistand» er
valgt i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av kommunal psykisk helse- eller rustjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Kommunal psykisk helse- eller
rustjeneste» er valgt i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av avlastning?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Avlastning» er valgt i spørsmålet
«Omsorgstjenester»

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var viktigste årsak til endret bruk av brukerstyrt personlig assisitent?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Brukerstyrt personlig assistent»
er valgt i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av støttekontakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Støttekontakt» er valgt i
spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av dagsenter eller annen dagaktivitet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Dagsenter eller annen
dagaktivitet» er valgt i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet



Hva var viktigste årsak til endret bruk av institusjon/døgntjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Institusjon/døgntjeneste» er valgt
i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Hva var viktigste årsak til endret bruk av annen omsorgstjeneste?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annen omsorgstjeneste» er valgt
i spørsmålet «Omsorgstjenester»

Sideskift

Side 36

Den enkeltes nærhet til pandemien
Vi skal nå stille noen spørsmål om hvor nær koronapandemien har kommet deg.

5.1. Har du selv blitt testet for koronasmitte?

Bekreftet testen at du var smittet?

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Tilbudet midlertidig stoppet

Ikke ledig kapasitet (opplysning fra tjenesten)

Inntrykk gjennom media at man ikke skal oppsøke tjenesten

Manglet transport

Redd for bli smittet

Redd for å smitte andre

Annet

Ja

Nei



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «5.1.
Har du selv blitt testet for koronasmitte?»

Har du mistanke om at du selv er eller har vært smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Nei» er valgt i spørsmålet
«Bekreftet testen at du var smittet?»

Har du mistanke om at du selv er eller har vært smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Nei» er valgt i spørsmålet «5.1.
Har du selv blitt testet for koronasmitte?»

Ville du selv ha bedt om å bli testet dersom du hadde lett adgang til testing?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Nei» er valgt i spørsmålet «5.1.
Har du selv blitt testet for koronasmitte?»

Har du selv vært i eller er du i isolasjon på grunn av at du er smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Venter på prøvesvar» eller «Ja»
er valgt i spørsmålet «Bekreftet testen at du var smittet?»

Med isolasjon mener vi blant annet at du ikke skal forlate hjemmet og at du må holde avstand til de du
bor med

Ja

Nei

Venter på prøvesvar

Ja, jeg er nokså sikker på at jeg er blitt smittet

Ja, jeg tror det

Nei, jeg tror ikke det

Nei, jeg er nokså sikker på at jeg ikke er blitt smittet

Ja, jeg er nokså sikker på at jeg er blitt smittet

Ja, jeg tror det

Nei, jeg tror ikke det

Nei, jeg er nokså sikker på at jeg ikke er blitt smittet

Ja

Nei

Vet ikke



Har du selv vært i eller er du i isolasjon på grunn av at du er smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, jeg er nokså sikker på at jeg
er blitt smittet» eller «Ja, jeg tror det» er valgt i spørsmålet «Har du mistanke om
at du selv er eller har vært smittet?»

Med isolasjon mener vi blant annet at du ikke skal forlate hjemmet og at du må holde avstand til de du
bor med

Har du selv vært i eller er du i isolasjon på grunn av at du er smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, jeg tror det» eller «Ja, jeg er
nokså sikker på at jeg er blitt smittet» er valgt i spørsmålet «Har du mistanke om
at du selv er eller har vært smittet?»

Med isolasjon mener vi blant annet at du ikke skal forlate hjemmet og at du må holde avstand til de du
bor med

5.2. Er det noen i din nærmeste familie som er blitt testet og funnet positiv (smittet)?

Tror du at noen i din nærmeste familie er eller har vært smittet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Vet ikke» eller «Nei» er valgt i
spørsmålet «5.2. Er det noen i din nærmeste familie som er blitt testet og funnet
positiv (smittet)?»

5.3. Har du arbeidskolleger som du jobber sammen med til daglig som er blitt smittet av
koronaviruset?

Ja

Nei

Ja

Nei

Ja

Nei

Ja

Nei

Vet ikke

Ja

Nei

Vet ikke



5.4. Har du venner som er blitt smittet av koronaviruset?

5.5. Har du selv vært i, eller er du i, hjemmekarantene på grunn av fare for at du er blitt
smittet?
Med hjemmekarantene mener vi at du har blitt oppfordret om å holde deg mest mulig hjemme, og
unngå nærkontakt med andre utenfor husstanden.

5.6. Er det noen (en eller flere) i din nærmeste familie som er blitt bedt om å holde seg i
karantene på grunn av fare for at de er blitt smittet?

5.7. Har du venner som er blitt bedt om å holde seg i karantene på grunn av fare for at de er
blitt smittet?

5.8. Vurderer du at du er i en risikogruppe (på grunn av høy alder, sykdom eller annet) for å
bli alvorlig syk hvis du smittes av korona?

Hvorfor er du i risikogruppen?

Ja

Nei

Vet ikke

Ja

Nei

Vet ikke

Ja

Nei

Ja

Nei

Vet ikke

Ja

Nei

Vet ikke

Ja

Nei

Vet ikke



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «5.8.
Vurderer du at du er i en risikogruppe (på grunn av høy alder, sykdom eller
annet) for å bli alvorlig syk hvis du smittes av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hvorfor er du i risikogruppen?»

5.9. Vurderer du at andre i din husholdning (som du bor sammen med) er i en risikogruppe
(på grunn av høy alder, sykdom eller annet) for å bli alvorlig syk hvis de smittes av korona?

Hvorfor er de i risikogruppen?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «5.9.
Vurderer du at andre i din husholdning (som du bor sammen med) er i en
risikogruppe (på grunn av høy alder, sykdom eller annet) for å bli alvorlig syk hvis
de smittes av korona?»

Flere kryss er mulig.

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hvorfor er de i risikogruppen?»

5.10. Har du arbeidskolleger (en eller flere) som er blitt bedt om å holde seg i karantene på
grunn av fare for at de er blitt smittet?

Høy alder (65 eller eldre)

Underliggende sykdom

Annet

Ja

Nei

Vet ikke

Høy alder (65 eller eldre)

Underliggende sykdom

Annet



Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Permittert»,
«Selvstendig næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per
uke)» eller «Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» er valgt i spørsmålet
«D3. Hvilken arbeids- eller livssituasjon er du i?»

Sideskift

Side 37

Hva gjør den enkelte selv (atferd)
Har du selv gjort noe av det følgende for å redusere risikoen for å smitte andre/bli
smittet selv de siste to ukene?

6.1. Har vasket hendene grundig når det har vært behov for det?

6.2. Hvor mange ganger per dag vasker du hendene dine?

6.3. Har brukt antibakteriell væske (antibac)?

Hvor mange ganger per dag desinfiserer (antibac) du hendene dine?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, stort sett» eller «Ja, alltid» er
valgt i spørsmålet «6.3. Har brukt antibakteriell væske (antibac)?»

Ja

Nei

Vet ikke

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

0

1-2

3-6

7-12

Flere enn 12 ganger

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei



6.4. Har hostet eller nyst i papirlommetørkle eller albuekroken?

6.5. Har så langt det er mulig unngått å ta meg i ansiktet når jeg har vært ute blant folk?

6.6. Har holdt minst én meter avstand til mennesker (andre enn de som tilhører min
husholdning)?

6.7. Har latt være å håndhilse eller klemme (andre enn de som tilhører min husholdning)?

6.8. Har brukt munnbind når jeg har vært ute blant folk?

0

1-2

3-6

7-12

Flere enn 12 ganger

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei



6.9. Har unngått møteplasser med mange personer samlet på samme sted i fritiden?

6.10. Har unngått å gå på dagligvarebutikken?

6.11. Går på dagligvarebutikken bare på tidspunkter når det er få andre der?

6.12. Har unngått å ta kollektivtransport?

6.13. Har unngått å treffe venner på fritida?

6.14. Har unngått å gå på besøk til andre eller ta imot besøk?

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett



6.15. Har latt være å treffe familiemedlemmer som jeg ikke bor sammen med?

6.16. Har lastet ned Folkehelseinstituttets app «Smittestopp»?

Bruker Folkehelseinstituttets app «Smittestopp»?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «6.16.
Har lastet ned Folkehelseinstituttets app «Smittestopp»?»

Sideskift

Side 38

6.17. Har du kunnet velge selv om du skulle være hjemme fra jobben under
koronapandemien?
Hvis det er mer enn ett svaralternativ som passer, velg det som er viktigst.

Nei

Ikke aktuelt

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ikke aktuelt

Ja

Nei

Har ikke smarttelefon

Ja, alltid

Ja, stort sett

Nei

Ja, jeg har kunnet velge

Nei, jeg har vært pålagt av arbeidsgiver å ha hjemmekontor

Nei, jeg har en jobb som gjør at jeg må være til stede

Nei, jeg har vært nødt til å være hjemme på grunn av stengte
skoler/barnehager eller barn med luftveissymptom

Er ikke i arbeid, ikke aktuelt



Har holdt deg hjemme fra jobben?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja, jeg har kunnet velge» er valgt
i spørsmålet «6.17. Har du kunnet velge selv om du skulle være hjemme fra
jobben under koronapandemien?»

Sideskift

Side 39

Oppfatninger av hvor viktige tiltakene er med tanke
på å hindre smitte
7.1. Hvor viktig mener du det er å følge disse rådene for å unngå overføring av
smitte? Det er din personlige mening vi gjerne vil høre om her.

7.1.1. Hygieneråd (vaske hendene ofte, bruke antibakteriell væske, hoste i papirlommetørkle
eller albuekroken, ikke ta i ansiktet)

7.1.2. Ta forholdsregler når du møter andre (holde avstand, unngå å håndhilse, unngå å
klemme)

7.1.3. Begrense antall personer du har nær kontakt med og får besøk av, til noen få av
gangen

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig



Sideskift

Side 40

7.2. Hvor viktige mener du følgende tiltak har vært for å begrense spredningen av
viruset i befolkningen eller følgene av pandemien? Det er din personlige mening vi
gjerne vil høre om her.

7.2.1. La arbeidstakere jobbe hjemme hvis det er mulig

7.2.2. Forbud mot at større grupper samles (konserter, større møter og lignende)

7.2.3. Grundig renhold av arbeidsplasser, busser og transportmidler, serveringssteder,
butikker og andre steder der mange mennesker er innom

7.2.4. Stengning av skoler

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt



7.2.5. Stengning av barnehager

7.2.6. Forbud mot å reise på hytta

7.2.7. Folkehelseinstituttets "Smittestopp"-app
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Mestringsforventninger
8. Hvor enkelt eller vanskelig har det vært for deg å følge de rådene som er kommet
for å redusere risikoen for smitte?

8.1. Hygieneråd (vaske hendene ofte, bruke antibakteriell væske, hoste i papirlommetørkle
eller albuekroken, ikke ta i ansiktet)

8.2. Ta forholdsregler når du møter andre (holde avstand, unngå å håndhilse, unngå å
klemme)

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært enkelt

Ganske enkelt

Verken enkelt eller vanskelig

Ganske vanskelig

Svært vanskelig



8.3. Begrense antall personer du har nær kontakt med og får besøk av, til noen få av gangen
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Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

Spørsmål bare til de som har barn
Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

Dersom du har barn i flere aldersgrupper, tenk på barnet/barna som er i
barneskolealder (1.-4. trinn) eller yngre.

9.1. Begrenser du barnets eller barnas kontakt med andre barn slik at det bare er de samme,
ganske få barna som treffes og leker sammen i fritiden?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.2. Begrenser du varigheten til få timer?

Svært enkelt

Ganske enkelt

Verken enkelt eller vanskelig

Ganske vanskelig

Svært vanskelig

Svært enkelt

Ganske enkelt

Verken enkelt eller vanskelig

Ganske vanskelig

Svært vanskelig

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei



Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.3. Begrenser du lek og samvær innendørs?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.4. Sørger du for at barnet eller barna vasker hendene ofte både før, under og etter lek?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.5. Gir du barnet eller barna beskjed om at de ikke må hoste eller nyse på andre?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.6. Sørger du for at barna ikke omgås barn utenom husholdningen når de har symptomer
på luftveisinfeksjoner?

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei
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9.7. Hvor viktig mener du det er å hjelpe barna å følge helsemyndighetenes råd om hygiene
for å redusere risikoen for smitte? (Vaske hendene, ikke hoste eller nyse på andre, holde
barna hjemme hvis de har luftveisinfeksjoner.)

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

9.8. Hvor viktig mener du det er at foreldrene begrenser barnas kontakt med andre barn for å
redusere risikoen for smitte? (Begrense kontakten med andre barn, lek fortrinnsvis utendørs,
begrense overnattingsbesøk.)

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»
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9.9. Hvor enkelt eller vanskelig har det vært for deg (eller dere) å hjelpe barna til å følge
helsemyndighetenes anbefalinger for å redusere risikoen for smitte? (Vaske hendene, ikke
hoste eller nyse på andre, holde barna hjemme hvis de har luftveisinfeksjoner)

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»

Ja, hele tiden

Ja, stort sett

Nei

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt

Svært viktig

Ganske viktig

Litt viktig

Ikke viktig i det hele tatt



9.10. Hvor enkelt eller vanskelig har det vært for deg (eller dere) å følge myndighetenes
anbefalinger om å begrense barnas kontakt med andre barn for å redusere smitterisikoen?
(Begrense kontakten med andre barn, lek fortrinnsvis utendørs, begrense
overnattingsbesøk)

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Barneskolealder
(5.-7.trinn)», «Barneskolealder (1.-4.trinn)» eller «Barnehagealder» er valgt i
spørsmålet «Kryss av for hvilke aldersgrupper ditt/dine barn tilhører:»
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Syn på myndighetenes innsats
Nå kommer noen påstander om myndighetenes innsats under koronapandemien.

10.1. Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander:

Svært enkelt

Ganske enkelt

Verken enkelt eller vanskelig

Ganske vanskelig

Svært vanskelig

Svært enkelt

Ganske enkelt

Verken enkelt eller vanskelig

Ganske vanskelig

Svært vanskelig

Myndighetene har grepet altfor
sterkt inn i folks privatliv for å
begrense smitten

Myndighetene har gjort for lite for å
begrense smitten

Myndighetene grep for seint inn for
å begrense smitten

Helt uenig
Ganske
uenig Litt uenig

Verken
uenig eller

enig Litt enig Ganske enig Helt enig
 



10.2. På en skala fra 0 (null) til 10, hvor godt eller dårlig synes du myndighetene har håndtert
koronapandemien?

Velg …
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Bekymringer og engstelse
11. Nå kommer en del påstander som handler om hvordan du selv har reagert på det du har
lest eller hørt om koronapandemien

De rådene som er blitt gitt av
myndighetene om
smittebegrensninger har vært klare
og tydelige

Når en tenker på hva
konsekvensene er for næringslivet
og arbeidsplassene, synes jeg
myndighetene har satt i gang altfor
sterke tiltak

Jeg synes en i større grad burde la
pandemien gå sin gang, for den vil
etter hvert gå over av seg selv

De rådene som er blitt gitt av
myndighetene har vært viktige og
nødvendige

Jeg er bekymret/engstelig for at
smitten skal ramme noen av mine
nærmeste

Jeg er bekymret/engstelig for at
smitten skal ramme meg selv

Jeg er bekymret/engstelig for at
smitten skal ramme noen av de
eldre i familien

Jeg lar ikke alt oppstyret om
koronapandemien gå inn på meg

Helt uenig
Ganske
uenig Litt uenig

Verken
uenig eller

enig Litt enig Ganske enig Helt enig
 

Helt uenig
Ganske
uenig Litt uenig

Verken
uenig eller

enig Litt enig Ganske enig Helt enig
 



Jeg frykter for at pandemien skal føre til at jeg permitteres eller mister jobben

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Selvstendig
næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per uke)»,
«Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)» eller «Sykmeldt» er valgt i
spørsmålet «D3. Hvilken arbeids- eller livssituasjon er du i?»

Jeg frykter at utbruddet skal føre til at jeg får dårligere økonomi

Sideskift

Helt uenig

Ganske uenig

Litt uenig

Verken uenig eller enig

Litt enig

Ganske enig

Helt enig

Helt uenig

Ganske uenig

Litt uenig

Verken uenig eller enig

Litt enig

Ganske enig

Helt enig

Jeg har allerede fått dårligere økonomi

Jeg er bekymret/engstelig for at jeg
skal smitte andre

Jeg er så bekymret/engstelig over
koronapandemien at det går ut over
nattesøvnen

Jeg er bekymret/engstelig for at
pandemien skal ha negative
konsekvenser for samfunnet

I det lange løp tror jeg ikke
pandemien vil ha negative
konsekvenser for livet mitt
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Helse, psykiske plager og ensomhet
12.1. Hvordan vurderer du alt i alt din egen helse? Vil du si at den er...

12.2. Kryss av dersom du har noen av de følgende sykdommene:
Flere kryss er mulig.
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12.3. I hvilken grad har du vært plaget av...

Svært god

God

Verken god eller dårlig

Dårlig

Svært dårlig

Astma eller annen lungesykdom

Kreft

Høyt blodtrykk

Hjerte- karsykdom

Diabetes

Psykisk lidelse

Ruslidelse

Sykelig overvekt

Annen sykdom

Har ingen sykdom

... nervøsitet eller indre uro den
siste uken?

... redsel eller engstelse den siste
uken?

... en følelse av håpløshet med
tanke på fremtiden den siste uken?

Ikke plaget Litt plaget
Ganske mye

plaget
Veldig mye

plaget 
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Spørsmål om sosial kontakt
13.1. Hvordan har koronasituasjonen påvirket din sosiale kontakt med andre? (Inkl.
telefonkontakt og digital kontakt. Se bort fra personer som bor i institusjon/bolig med
besøksforbud/-begrensning.)

I hvilken grad har endringen i sosial kontakt hatt betydning for din livskvalitet?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Mindre kontakt med andre» eller
«Mer kontakt med andre» er valgt i spørsmålet «13.1. Hvordan har
koronasituasjonen påvirket din sosiale kontakt med andre? (Inkl. telefonkontakt
og digital kontakt. Se bort fra personer som bor i institusjon/bolig med
besøksforbud/-begrensning.)»

Sideskift

Side 50

13.2. Hvordan har du holdt kontakt med familie og venner (som du ikke bor sammen med)?

Mer kontakt med andre

Uendret kontakt med andre

Mindre kontakt med andre

Mye høyere livskvalitet

Litt høyere livskvalitet

Uendret livskvalitet

Litt lavere livskvalitet

Mye lavere livskvalitet

... nedtrykthet eller tungsindighet
den siste uken?

... bekymring eller uro den siste
uken?

... søvnproblemer den siste uken?



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Kun ikke-digitalt (f.eks.
telefonsamtaler, besøk, samvær)» er valgt i spørsmålet «13.2. Hvordan har du
holdt kontakt med familie og venner (som du ikke bor sammen med)?»

Flere kryss er mulig.

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet «»

Er det noen spesielle årsaker til at du ikke benytter digital kommunikasjon i kontakt med
venner og familie?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Kun ikke-digitalt (f.eks.
telefonsamtaler, besøk, samvær)» er valgt i spørsmålet «13.2. Hvordan har du
holdt kontakt med familie og venner (som du ikke bor sammen med)?»

Flere kryss er mulig.

Kun ikke-digitalt (f.eks. telefonsamtaler, besøk, samvær)

Kun digitalt (f.eks. nettbrett/telefon/datamaskin med videoløsning, e-post,
sosiale medier)

Både ikke-digitalt og digitalt

Har ikke hatt kontakt i perioden

Telefonsamtaler (uten bruk av video/bilde)

Besøk hjemme/inne hos folk

Besøk utendørs hos folk

Samvær annet sted innendørs (kafé, restaurant etc.)

Turgåing/samvær annet sted utendørs

Annet

Har ikke internett

Har dårlig internettsignal

Har ikke smarttelefon, nettbrett eller datamaskin

Jeg synes det er teknisk vanskelig

Har ikke lært meg å bruke dette

Ønsker ikke å bruke dette

Annet



Dette elementet vises kun dersom alternativet «Kun digitalt (f.eks.
nettbrett/telefon/datamaskin med videoløsning, e-post, sosiale medier)» er valgt i
spørsmålet «13.2. Hvordan har du holdt kontakt med familie og venner (som du
ikke bor sammen med)?»

Flere kryss er mulig.

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet «»

Bruker du digital kommunikasjon for å holde kontakt med familie/venner oftere eller sjeldnere
nå enn før 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Kun digitalt (f.eks.
nettbrett/telefon/datamaskin med videoløsning, e-post, sosiale medier)» er valgt i
spørsmålet «13.2. Hvordan har du holdt kontakt med familie og venner (som du
ikke bor sammen med)?»

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Både ikke-digitalt og digitalt» er
valgt i spørsmålet «13.2. Hvordan har du holdt kontakt med familie og venner
(som du ikke bor sammen med)?»

Flere kryss er mulig.

Telefon med videoløsning (f.eks. Facetime, Messenger, Skype)

Nettbrett med videoløsninger (f.eks. Facetime, Messenger, Skype, Zoom)

Datamaskin med videoløsninger (f.eks. Skype, Facetime, Teams, Zoom,
Messenger)

Meldinger i sosiale medier (f.eks. Facebook, Instagram, Snap, Twitter)

E-post

Dataspill (f.eks. på datamaskin, Xbox, PlayStation, Nintendo)

Annet

Mye oftere

Litt oftere

Uendret/som før

Litt sjeldnere

Mye sjeldnere

Telefonsamtaler (uten bruk av video/bilde)

Besøk hjemme/inne hos folk



Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet «»

Bruker du den digitale kommunikasjonen for å holde kontakt med familie/venner oftere eller
sjeldnere nå enn før 12. mars?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Både ikke-digitalt og digitalt» er
valgt i spørsmålet «13.2. Hvordan har du holdt kontakt med familie og venner
(som du ikke bor sammen med)?»
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13.3. Har du nære slektninger/venner som bor på sykehjem eller annen institusjon/bolig som
du besøkte regelmessig før 12. mars, og som du ikke har kunnet besøke på grunn av
besøksforbud/besøksbegrensning?

Besøk utendørs hos folk

Samvær annet sted innendørs (kafé, restaurant etc.)

Turgåing/samvær annet sted utendørs

Telefon med videoløsning (f.eks. Facetime, Messenger, Skype)

Nettbrett med videoløsninger (f.eks. Facetime, Messenger, Skype, Zoom)

Datamaskin med videoløsninger (f.eks. Skype, Facetime, Teams, Zoom,
Messenger)

Meldinger i sosiale medier (f.eks. Facebook, Instagram, Snap, Twitter)

E-post

Dataspill (f.eks. på datamaskin, Xbox, PlayStation, Nintendo)

Annet

Mye oftere

Litt oftere

Uendret/som før

Litt sjeldnere

Mye sjeldnere



Har du opprettholdt kontakt selv om du ikke har kunnet dra på besøk innendørs? (Hvis dette
gjelder flere personer, svar med tanke på den som er minst i stand til opprettholde kontakt
på egen hånd.)

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «13.3.
Har du nære slektninger/venner som bor på sykehjem eller annen
institusjon/bolig som du besøkte regelmessig <u>før 12. mars</u>, og som du
ikke har kunnet besøke på grunn av besøksforbud/besøksbegrensning?»

Hva er viktigste årsak til at du ikke opprettholdt kontakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Nei» er valgt i spørsmålet «Har
du opprettholdt kontakt selv om du ikke har kunnet dra på besøk innendørs?
(Hvis dette gjelder flere personer, svar med tanke på den som er <u>minst</u> i
stand til opprettholde kontakt på egen hånd.)»

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hva er viktigste årsak til at du ikke opprettholdt kontakt?»

Trenger vedkommende hjelp for å opprettholde kontakt?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du
opprettholdt kontakt selv om du ikke har kunnet dra på besøk innendørs? (Hvis
dette gjelder flere personer, svar med tanke på den som er <u>minst</u> i stand
til opprettholde kontakt på egen hånd.)»

Ja

Nei

Ja

Nei

Vanskelig på grunn av helsetilstanden til vedkommende

Vanskelig på grunn av smitteverntiltak i institusjonen/boligen

Vanskelig på grunn av manglende kapasitet i institusjonen/boligen

Opplever at det er vanskelig å få hjelp fra personalet til å opprettholde kontakt

Annet

Ja

Nei



Hvordan har du opprettholdt kontakt:

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du
opprettholdt kontakt selv om du ikke har kunnet dra på besøk innendørs? (Hvis
dette gjelder flere personer, svar med tanke på den som er <u>minst</u> i stand
til opprettholde kontakt på egen hånd.)»

Flere kryss er mulig.

Annet, hva?

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Annet» er valgt i spørsmålet
«Hvordan har du opprettholdt kontakt:»
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Informasjon og vurdering av medienes dekning
14.1. I hvilken grad har du selv fått informasjon om koronapandemien gjennom følgende
medier:

Telefonsamtaler (uten bruk av video/bilde)

Tekstmeldinger på telefon (SMS)

Telefon med videoløsning (f.eks. Facetime, Messenger, Skype)

Nettbrett med videoløsninger (f.eks. Facetime, Messenger, Skype, Zoom)

Datamaskin med videoløsninger (f.eks. Skype, Facetime, Teams, Zoom,
Messenger

Meldinger i sosiale medier (f.eks. Facebook, Instagram, Snap, Twitter)

E-post

Dataspill (f.eks. på datamaskin, Xbox, PlayStation, Nintendo)

Besøk hjemme/inne

Besøk utendørs

Samvær annet sted innendørs (kafé, restaurant etc.)

Turgåing/samvær annet sted utendørs

Annet

Aviser eller nyhetsnettsteder

Daglig eller
nesten
daglig

Noen
ganger i

uken
Minst en

gang i uken Sjeldnere
Ikke i det
hele tatt
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14.2. De fleste i min nærmeste familie mener det er viktig å følge myndighetenes
anbefalinger når det gjelder å begrense smittefaren

14.3. De fleste av mine venner og bekjente mener det er viktig å følge myndighetenes
anbefalinger når det gjelder å begrense smittefaren

Helt enig

Ganske enig

Litt enig

Verken enig eller uenig

Litt uenig

Ganske uenig

Helt uenig

Helt enig

Ganske enig

Litt enig

Verken enig eller uenig

Litt uenig

Ganske uenig

Helt uenig

Radio

TV

Sosiale medier

Samtaler med andre i familien, på
jobben (studiet) eller venner

Helsemyndighetenes sider
(Folkehelseinstituttet,
Helsedirektoratet, HelseNorge)



14.4. Jeg kjenner flere som kritiserer de tiltakene som er satt i gang for å begrense
pandemien

14.5. De fleste bekjente på min arbeidsplass/studiested mener det er viktig å følge
myndighetenes anbefalinger når det gjelder å begrense smittefaren

Dette elementet vises kun dersom minst ett av alternativene «Permittert»,
«Selvstendig næringsdrivende», «Yrkesaktiv deltid (mindre enn 32 timer per
uke)», «Yrkesaktiv heltid (32 timer eller mer per uke)», «Vernepliktig,
sivilarbeider», «Skoleelev eller student» eller «Sykmeldt» er valgt i spørsmålet
«D3. Hvilken arbeids- eller livssituasjon er du i?»

Tusen takk for hjelpen!

Se nylige endringer i Nettskjema (v1023_0rc1)

Helt enig

Ganske enig

Litt enig

Verken enig eller uenig

Litt uenig

Ganske uenig

Helt uenig

Helt enig

Ganske enig

Litt enig

Verken enig eller uenig

Litt uenig

Ganske uenig

Helt uenig

https://www.uio.no/tjenester/it/applikasjoner/nettskjema/nyheter/

